
KWESTIONARIUSZ ANKIETY
DLA RODZICÓW UCZNIÓW ZESPOŁU SZKÓŁ Z ODDZIAŁAMI

SPORTOWYMI NR 2 W POZNANIU

Młodzież buntuje się nie przeciw rodzicom, a jedynie przeciwko określonym
metodom wychowawczym. Szczególnie w wieku dojrzewania dzieci nie są rozumiane przez
rodziców, a rodzice przez dzieci. Chcieliśmy bliżej poznać problemy przeżywane przez
rodziców i ich dorastające dzieci. Taka znajomość pozwoli określić jak nastolatki widzą
swoją rodzinę i dom rodzinny.

Uprzejmie proszę o szczere i wyczerpujące odpowiedzi, gdyż tylko takie stanowią
wartość poznawczą. Ankieta jest w pełni anonimowa i można sobie pozwolić na otwartość i
rzetelność w udzielaniu informacji.

Ankietę wypełniamy stawiając X przy wybranej (wybranych) odpowiedzi.
1. Czy potrzebuje Pan, Pani porady innych w wychowaniu swoich dzieci?

� tak często � czasami � nie

2. Czy w rozmowach z dziećmi potrafi Pan, Pani przyznać się do błędów?
� tak często � czasami � nie

3. Czy sytuacje trudne rozwiązuje Pan, Pani na drodze dialogu?
� tak często � czasami � nie

4. Czy staje Pan, Pani zawsze po stronie swojego dziecka?
� tak � czasami � nigdy

5. Czy traktuje Pan, Pani swoje dziecko poważnie?
� tak zawsze � czasami � nigdy

6. Czy zachowuje Pan, Pani dyskrecję (powierzoną tajemnicę) w stosunku do swoich dzieci?
� tak zawsze � czasami � nie

7. Czy darzy Pan, Pani swoje dziecko zaufaniem?
� tak � czasami � wogóle

8. Czy nastolatki mówią Pani, Panu o swoich trudnościach i kłopotach?
� tak � czasami � w ogóle

9. Czy zawsze potrafi Pani, Pan dać konkretną odpowiedź i znaleźć rozwiązanie na zadane
pytanie przez swoje dziecko?

� tak � czasami � nie

10. Kiedy rozwiązuje Pan, Pani problemy dziecka?
� na bieżąco � w dni wolne od pracy � w czasie wolnym

11. Czy zdarza się Panu, Pani,że ośmiesza lub krytykuje syna, córkę w obecności innych?
� tak często � czasami � nie

12. Które z wymienionych sytuacji budzą w Pani, Panu największy niepokój i sprzeciw u
dziecka?

� sposób zachowania się � dobór rówieśników
� powroty do domu o określonej godzinie � narkotyki
� bałaganiarstwo � moda młodzieżowa
� szkoła i nauka � muzyka



13 Są rzeczy, które cieszą i takie które przynoszą zmartwienie i smutek w zachowaniu syna
lub córki.

• Proszę zaznaczyć te, które sprawiają Panu, Pani najwięcej radości.
� jest pewny siebie � dobre wyniki w nauce
� wzajemne zaufanie, szczerość � ambicja
� dobre wykonywanie obowiązków domowych � dobroć, uczciwość,
� chęć niesienia pomocy innym i opiekuńczość � samodzielność
� poczucie humoru i radość życia � dobre zachowanie
� otwartość wobec rodziców, mówienie o sobie

• zainteresowania:
� uprawianie sportu � czytanie książek
� zdolności muzyczne i taneczne � komputery
� zdolności do majsterkowania � geografia i biologia
� inne wymień jakie…………………………………………………

14. Zaznacz te które powodują u Pani, Pana najwięcej zmartwień:
� pyskowanie i łatwe denerwowanie się � nieśmiałość i małomówność, skrytość
� nieposłuszeństwo � bałaganiarstwo
� okłamywanie � niesystematyczność w nauce
� nadmiar oglądania telewizji i siedzenie przy grach komputerowych
� inne wymień jakie ………………………………………………...

• różnice zdań:
� w ubiorze � w doborze rówieśników
� w sposobie spędzania wolnego czasu � inne wymień …………………………...

15. Zdarzają się zmartwienia, gdy dziecko jest np.:
� bardzo wrażliwe � brakuje mu wiary w siebie
� bardzo ambitne � za dużo się uczy
� inne wymień jakie ………………………………………………...

16. Najczęstszymi przyczynami nieporozumień są:
� złe oceny w szkole i brak chęci do nauki � późne powroty do domu
� złe wykonywanie obowiązków domowych� bałaganiarstwo i lenistwo
� złe zachowanie, arogancja i bezczelność � różnice na temat ubioru
� lekceważenie rodzeństwa � wagary
� brak cierpliwo ści � chęć bycia samodzielnym
� słuchanie muzyki w czasie nauki � brak odpowiedzialności

17. O czym najczęściej Pan, Pani rozmawia ze swoim dzieckiem:
� o wyborze przyszłego zawodu, nowej szkoły � o koleżankach i kolegach
� o postępach w nauce � o modzie (sposobie ubierania)
� o problemach wieku dojrzewania � o problemach domowych
� o problemach finansowych � o zdrowiu
� o zajęciach pozalekcyjnych � o pierwszych uczuciach
� o sukcesach i porażkach � o bezpiecznej drodze do i ze szkoły)
� o sposobie wykorzystania czasu wolnego � o wszystkim ( na każdy temat)
� o traktowaniu w szkole przez nauczycieli � o obowiązkach domowych
� o sposobie postępowania (kulturalne zachowanie)

DZIĘKUJĘ!
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1. Czy postrzegasz siebie jako osobę dorosłą?
� tak � czasami � nie

2. Czy rodzice łatwo przyznają rację wszystkim którzy cię krytykuj ą?
� tak � czasami � nie

3. Czy jesteś zadowolony ze swojego wyglądu?
� tak � czasami � nie

4. Czy jesteś zadowolony z tego kim jesteś?
� tak � czasami � nie

5. Czym jest dla ciebie bycie dorosłym?
� kontrola nad własnym życiem � robienie wszystkiego na co ma się
ochotę
� nie pytanie o zdanie rodziców � nie słuchanie nakazów i zakazów
� słuchanie i naśladowanie rówieśników� pragnienie bycia różnym od innych
� odpowiedzialność za własne czyny � praca na własne utrzymanie
� bycie wolnym �…………………………
6. Ze swoimi kłopotami najczęściej zwracam się do:
� mamy � taty � rodzeństwa
� dziadków � ……………………….
7. Na rozmowę z rodzicami (lub jednym z nich)chciałbym poświęcić:
-………godzin dziennie
-………godzin tygodniowo
8. Ze strony rodziców spotyka mnie najczęściej:
� pochwała � krytyka
� nagroda � kara
� zainteresowanie moimi sprawami � obojętność
� zezwolenie na dużą samodzielność � rygor i dyscyplina
9. Chcę:
� więcej luzu i swobody � więcej kontaktów z rówieśnikami
� być………………..wymień zawód � być poza domem
� sam planować czas � nie chce mi się pomagać
� ubierać się swobodnie � słuchać głośnej muzyki
� oglądać TV i gra ć w gry komputerowe



10. Rodzice najczęściej:
� narzucają swoją wolę
� chcą żebym bez przerwy się uczył(a)
� chcą żebym wykonywał(a) obowiązki domowe
� chcą żebym został(a)……………………..wymień zawód
� chcą żebym wcześniej wracał(a) do domu
� chcą abym wszystko mówił
� rozkazują
� wygłaszają kazania
� pouczają
� pocieszają
� zawstydzają
� wypytuj ą
� bagatelizują problemy
� narzucają własną wolę
� ograniczają nam swobodę
� każą ciągle się uczyć
� nie dotrzymują słowa

11. Rodzice myślą że:
� powinienem(powinnam) się tylko uczyć � nic nie umiem
� jestem zdolna(y) � kłamię
� jestem za młody(a) na dyskoteki � jestem leniwy(a)
� jestem dzieckiem � już wszystko mi wolno
� źle się ubieram

12. Rodzice są:(w każdej odpowiedzi zaznacz� lub � ):
� do przesady troskliwi � � samolubni
� zabawni � � poważni
� staroświeccy � � nowocześni
� ponurzy � � weseli
� drobiazgowi � � konkretni
� niecierpliwi � � spokojni
� wspaniali � � przeciętni
13. Czego najbardziej nie lubisz w zachowaniu rodziców?
� nałogów � kłótni rodziców � narzucania własnej woli

Dziękuj ę
!
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