SEIMIK UCZNIOWSKI

MY WOBEC PRAWA —GIMNAZJALISTA W SYTUACJI KRYZYSOWEJ !

Ceesgmiku:

poznawcze:
- zwiekszenie wiedzy uczniéw na temat odpowiedzidgti@rawnej nieletnich,
- poznawanie nowych zachowsa sytuacjach problemowych — asertywnych,
dydaktyczne:
- rozwijanie umiegtnosci dyskutowania zgodnie z zasadami dyskusiji, logicznego formutowania
argumentow i wnioskow,
- ksztattowanie umiefnasci pracy w grupie,
wychowawcze:
- rozbudzenie odpowiedzialdo za swoje posgjpowanie,
- uswiadomienie zagren spowodowanych przemeacagresj,
- szukanie sposobow zmiany zachaweegatywnych uczniéw,

- propagowanie zachowtasertywnych w trudnych sytuacjach.

Przeznaczeniei czastrwania sggmiku:
W sejmiku biog udziat uczniowie gimnazjum, wychowawcy i nauczyciele, pedagog szkolny oraz

przedstawiciel Policji lub Strey Miejskiej. Czas trwania sejmiku 1,5 godziny.

Oczekiwania:
- zmniejszenie zachowiaagresywnych wréd uczniow,

- wlasciwe postpowanie w sytuacjach zagrenia.

Srodki dydaktyczne:
- plansza z pytaniami do ankiety,
- plansza i kartki z reakcjami agresywnymi i asertywnymi,

- kartki z prawami asertywrigi.



Przebieg sgymiku:

Przeprowadzenie ankiety dotycej odpowiedzialnéci prawnej mtodziey. Przy pomocy
kolorowych karteczek wklejanych w odpowiednie rubryki planszy ( zat. 1 ) uczniowie ugtalaj
czy dany czyn popetniony przez nieletnich powoduje konflikt z:
- regulaminem klasowym,
- regulaminem szkolnym,
- przepisami prawa.
Podsumowanie wyborow mtodziei wspdlne ustalenie poprawnych odpowiedzi.
. Wystpienie przedstawiciela Policji lub StyaMiejskiej:
- pogadanka na temat odpowiedziacigprawnej nieletnich,
- dyskusja na temat konsekwencji popetnianiangay zabronionych przez gimnazjalistéw oraz
ich skutkow prawnych.
Dyskusja na temat przemocy i agresji w szkole oraz sposobacjppes&tnia w sytuacjach
zagraen:
- Czy czujesz sibezpiecznie w szkole ?
- Czyddwiadczyte bezpdredniej agresji na terenie szkoty ?
- Ktére miejsca w szkole uwasz za najbardziej niebezpieczne ?
- Kto moze pomac tobie, jdi jestes ofiara przemocy ?
- Jak postpowa w sytuacjach, w ktorych mi@ pojawt sie przemoc ?
- Jak reagowana zachowania agresywne innych ?
Przypomnienie definicji asertywsa oraz zachow@aasertywnych. Asertywrio jako alternatywa
dla agresji — dwie scenki przygotowane przedstawicieli sagaoramczniowskiego ( zat.2).
. Warsztaty praca w grupach - zamiana reakcji agresywnych na reakcje asertywig/ahro
sytuacjach w domu i w szkole ( zat. 3).
Prezentacja prac poszczegolnych zespotow i wybor najodpowiedniejszych reakcji asertywnych i
zawieszenie ich na planszy w miejscu reakcji agresywnych ( plakat z zat. 3).
Podsumowanie wynikow sejmiku i ogtoszenie listy praw asertyaino

Ewaluacja z&g ( plansza zat. 4).

Literatura:
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2. D. K. Kitowska, W. Lis, E. Polaska - Ciechanowska, Jak zaplandéva@ac wychowawcza w
gimnazjum?, K&K, Ziotow 2001.



ZAr ACZNIK 1

Twoje zachowanie powoduje konflikt z:

Sytuacja kryzysowa

regulaminem klasowym

regulangm szkolnym

przepisami prawa

Specjalnie spychasz
miodszego kolegze

schodoéw, ktéry tamie nag

Przekazujesz wychowawcy
zmyslone informacje na
temat ztego zachowania
kolegi na dyskotece
szkolnej.

Zostajesz przytapany na
paleniu papieroséw na

boisku szkolnym

Wielokrotnie uciekasz z

lekcji i chodzisz na wagary.

Notorycznie ,payczasz” od
miodszych kolegow
pieniadze i ich nie oddajesz

ZAr ACZNIK 2

Scenki zachowaasertywnych:

SCENKA 1

Starszy brat wjcza gidno muzyk, ktora przeszkadza ci przygotoévsiec do sprawdzianu z fizyki.

Jak reagujesz ?

- Cze¢ mlody ! Co tu tak ponuro ? Zaraz:bzie lista przebojow — starszy brat.

Starszy brat wjcza prawie na caty regulator radio i gho podpiewuje.

- Czy mogtby wytaczy radio, bo che si¢ dobrze przygotowado waznego sprawdzianu ?

Mozesz poczekaaz skancze prac gdzies za godzink ?




SCENKA 2

Mama prosi gt 0 wyjscie z mtodszym bratem na spacer. Ty nie chcesz, bavzesniej umowitas

si¢ z kolezanky na zakupy.

- Kochanie we Adasia na spacer niech tracphobiega po podwérku. Popilnuj go doafs;.

- Mamo nie mog, przecie wiesz,ze juz tydzien temu umowitam s z Ewg na zakupy na Starym

Rynku. Bardzo mi na nich zatg.

ZAL ACZNIK 3.
SYTUACJA REAKCJA AGRESYWNA REAKCJA ASERTYWNA
1. Ktos$ przerywa ci, gdy méwisz|{ Zamknijsl

2. Kolega prosi ¢ 0 pomoc w

rozwiazaniu trudnego problemu.

Spadaj Mato mam witasnych
spraw ?

3. Mama prosi @i 0 wyniesienie

smieci.

Dlaczego zawsze ja ?! Czy4u

nikogo nie ma w tym domu ?!

4. Brat wchodzi do twojego

pokoju.

Wynocha sid ?

5. Siostra przesolita obiad.

Niedorajda ! Ty niczego nie
potrafisz dobrze zrobi!

6. Kolezanka prosi ai 0

pozyczenie zeszytu.

Odczep si!

7. Miodsza koleanka potica ck

na korytarzu w czasie przerwy.

Jak leziesZlepoto ! Chcesz

oberw& ?

Ewaluacja sejmiku.

ZAr ACZNIK 4

1. Czy zainteresowatagtematyka tego sejmiku ? ( PodKtevtasciwa odpowied. )

tak bardzo tak troch

nie za bardzo

2. Co najbardziej zapartatas(es) z tego sejmiku ?

nie zainteresowata

Przygotowanie i opracowanie: Midasva Ellmann i Brygida Lewandowska.




