
Plan działań wychowawczych 
Dla kl. Ic Gminnego Gimnazjum w Andrzejewie 

2003/2004 
 

 
Lp. 

 
Zagadnienia wychowawcze 

 
Sposób realizacji 

 
Termin 

 
Odpowiedzialni 

 
 
1. 

 
Działania na rzecz rozwoju samorząd- 
ności wśród uczniów i ich rodziców 
oraz działania na rzecz odpowiedzialności 
za sprzęt szkolny. 

 
1.Wybór samorządu klasowego, przydział  
funkcji i obowiązków. 
 
2. Systematyczna kontrola działalności samorzą 
du klasowego oraz pracy dyżurnych. 
 
3. Dbanie o ład i porządek w szkole, o stan mie- 
   nia szkoły / kl.Ic i IIc są odpowiedzialne za  
łazienek dla niepełnosprawnych/. 
 
4.Systematyczne wykonywanie gazetek 
ściennych 
    
5. Ukwiecenie klasy. 
 
6. Udział uczniów w planowaniu iorganizowaniu 
    imprez szkolnych. 
 
7. Ustalenie tematyki godzin wychowawczych i 
   przydział osób odpowiedzialnych za        
przygotowanie materiałów na zajęcia. 
 
8. Stały kontakt wychowawcy klasy z rodzi- 
   cami uczniów. 
 

 
Wrzesień 
 
 
Cały rok 
 
 
Cały rok 
 
 
 
Cały rok 
 
 
Wrzesień 

 
Cały rok 
 
 
Wrzesień 
 
 
 
Cały rok 
 
 

 
Wych. kl. 
 
 
Wych. kl. 
 
 
Cała klasa 
 
 
 
Cała klasa 
 
 
Wych. kl. 
 
Wych. kl. 
 
 
wych. kl. 
 
 
 
Wych. kl. 
 
 



9. Praca uczniów w samorządzie szkolnym. 
 
10. Zorganizowanie grup pomocy dla uczniów  
      słabszych, wspieranie uczniów w trudnych  
      sytuacjach życiowych. 
 
11. Zapoznanie uczniów ze Statutem Szkoły i  
      Kodeksem Ucznia. 
 
12. Omówienie wewnątrzszkolnego systemu 
      oceniania. 
 
13. Udział uczniów w kołach zainteresowań 
 
 

Cały rok 
 
Październik 
 
 
 
Wrzesień 
 
 
Wrzesień 
 
 
Cały rok 
 
 

Opiekun SU 
 
Wych. kl. 
 
 
 
Wych. kl. 
 
 
Wych. kl. 
 
 
Opiekunowie 
kół zainteresowań 
 
 
 

 
2. 

 
Działania na rzecz wychowania w społe- 
czeństwie. 

 
1. Przygotowanie referatów na temat patrona 
naszego gimnazjum St. 
KardynałaWyszyńskiego. 
 
2. Wspólne zwiedzenie Izby Pamięci 
Narodowej. 
 
3. Zorganizowanie spotkania z dyrektorem 
szkoły i przedstawicielem Urzędu Gminy na 
temat budowy naszego gimnazjum i kosztów z 
tym związanych. 
 
4. Krótkie prasówki na lekcjach  godzin wycho- 
  wawczych, które zapoznałyby uczniów z aktu- 
  alnymi wydarzeniami kulturalnymi, politycz- 
   nymi i in. w kraju i na świecie. 

 
Październik 
 
 
 
Wrzesień 
 
 
Listopad 
 
 
 
 
Cały rok 
 
 
 

 
Uczniowie 
Chętni 
 
 
Wych. kl. 
 
 
Wych. kl. 
 
 
 
 
Uczniowie 
 
 
 



 
5. Przegląd i ocena prasy, która jest dostępna na 
    naszym rynku. 
 
6. Spotkanie z psychologiem na temat jak radzić 
sobie z negatywnymi emocjami, jak zapobiegać 
stresom, jakie są techniki relaksacyjne. 
 
7. Analiza programów TV i ich ocena jako 
elementu wpływającego na wychowanie 
współczesnego społeczeństwa. 
 
8.Ćwiczenie postaw asertywnych. 
 

 
Marzec 
 
 
Marzec 
 
 
 
Kwiecień 
 
 
 
Maj 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wych. kl. 
 
 
Wych. kl. 
 
 
 
Wych. kl. 
 
 
 
Wych. kl. 
 
 
 
 
 
 

 
3. 

 
Działania na rzecz kształtowania kultury 
osobistej ucznia oraz jego poprawnego 
zachowania się w różnych sytuacjach 
życiowych. 

 
1. Omawianie na godzinach wychowawczych 
sposobów poprawnego zachowania się w 
różnych  sytuacjach w jakich może znależć się 
uczeń: 
    na lekcji, na przerwie, w autobusie, w pokoju 
    nauczycielskim, na apelach szkolnych, na   
    cmentarzu itp. 
 
2. Obserwacja uczniów podczas lekcji, przerw, 
    po lekcjach, na uroczystościach szkolnych i 
    itp. 
 
3. Dbanie o czystość i schludność stroju ucznia,    

 
Cały rok 
 
 
 
 
 
 
 
Cały rok 
 
 
 
Cały rok 

 
Wych. kl. 
 
 
 
 
 
 
 
Wych. kl. 
 
 
 
Uczniowie i ich 



o jego odpowiednie obuwie. 
 
 

 
 

rodzice 

 
4. 

 
Działania mające na celu propagowanie 
zdrowego i bezpiecznego stylu życia. 

 
1. Dyskusja na godzinach wychowawczych na 
temat zdrowego stylu życia / racjonalne 
odżywianie się, brak używek, dobre 
samopoczucie, uprawianie sportu itp./ 
 
2. Referat na temat zdrowego odżywiania się. 
 
3. Referat oraz film wideo na temat szkodliwości 
palenia tytoniu i picia alkoholu. 
 
4. Spotkanie z pielęgniarką na temat 
odpowiedniego stroju i odżywiania się podczas 
najbardziej dla zdrowia niebezpiecznych pór 
roku /  przeziębianie się uczniów wczesną 
wiosną i jesienią/. 
 
5. Korzystanie z siłowni i sali gimnastycznej. 
 
6. Podnoszenie poziomu kultury fizycznej i 
sportu, a także dostarczanie uczniom 
różnorodnych propozycji form czynnego  
    wypoczynku. 
 
7. Przygotowanie młodzieży do startu w za- 
    wodach sportowych.      
  
8. Udział w imprezie „Dzień sportu”. 
 
9. Zdiagnozowanie potrzeb opiekuńczo – wych. 
    w klasie. 

 
Listopad 
 
 
 
 
Listopad 
 
Luty 
 
 
Październik 
 
 
 
 
 
Cały rok 
 
Cały rok 
 
 
 
 
Cały rok 
 
 
1 czerwiec 
 
wrzesień 
październik 

 
Wych. kl. 
 
 
 
 
Uczniowie chętni 
 
Uczniowie chętni 
 
 
Wych kl. 
 
 
 
 
 
n-ciele w. fiz. 
Opiekun świetlicy 
n-ciele w. fiz. 
 
 
 
 
n-ciele w. Fiz. 
 
 
n-ciele odpowie- 
dzialni. 
Wych. kl. 
 



 
10. Współpraca z Poradnią Psychologiczno –  
      -   Pedagogiczną w Ostrowi Maz. 
 
11. Zapoznanie z kilkoma technikami relaksa- 
      cyjnymi. 
          

 
cały rok 
 
 
kwiecień 
 
 
 

 
Wych. kl. 
 
 
Wych. kl. 
 
 
 
 

 
5. 

 
Działania mające na celu podniesienie 

motywacji uczniów do aktywnego uczenia 
się. 

 
1. Systematyczna współpraca wychowawcy z 
    domem rodzinnym dziecka. 
 
2. Bieżące informowanie rodziców o osiąg- 
    nięciach i problamach ich dzieci. 
 
3. Systematyczna obserwacja ucznia w szkole. 
 
4. Przydział uczniom ról i funkcji w szkole. 
 
5.Działalność uczniów w różnych kołach zain-    
  teresowań. 
 
6. Zorganizowanie dyskusji  na godz. wych. 
   na temat potrzeby uczenia się w dzisiejszym 
   świecie. 
 
7. Dyskusja na temat potrzeby uczenia się  
    języków obcych. 
 
 
 
 
 

 
Cały rok 
 
 
Cały rok 
 
 
Cały rok 
 
 
 
Październik 
 
Cały rok 
 
 
 
Październik 
 
 
 
pażdziernik 

 
Wych. kl. 
 
 
Wych. kl. 
 
 
Wych. kl. 
 
Wszyscy n- ciele 
 
wych. kl. 
nauczyciele i 
opiekunowie kół 
 
zainteresowań 
 
wych. kl. 
 
 
 
Wych. kl. 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Uwagi 
 

1. Plan działań wychowawczych może ulec pewnym zmianom lub uzupełnieniom w trakcie jego realizacji. 
 

2. Terminy realizacji mogą ulec przesunięciom. 
 

3. Niektóre elementy z w/w planu mogą nie zostać zrealizowane z przyczyn niezależnych. 
 

 
 

Barbara Sobol 
nauczycielka 

      Gminnego Gimnazjum 
W Andrzejewie 


