
Oto kilka przykładów zebranych tekstów i opracowanych ćwiczeń do wykorzystania przy 
realizacji ścieżki czytelniczej i medialnej na lekcjach języka francuskiego na różnych poziomach 
zaawansowania (do wyboru przez nauczyciela) 
 

Źródła informacji 

1. Co to są media - próby definiowania  
Definicja słownika „Robert": Médias -tout support de diffusion massive de l`information 

(presse, radio, télévision, cinéma, publicité etc.) 

2. Quels médias connaissez-vous? (uzupłnienie wykresu) (pomysł zaczerpnięty z "Café 
crème 2” 

 

 
3.   Inne media - analiza tekstu: (tekst ze strony   internetowej:    
                                         www.actualiteenclasse.com/educat.html):  
 
Quels médias?  
En éducation aux médias, quand on parle de médias, on pense plus particulièrement aux 
médias de masse et à la culture populaire, c'est-à-dire:  
 
� la presse écrite (journaux et magazines)  
� la presse électronique (radio, télé, Internet)  
� les émissions diffusées par les chaînes de radio et de télévision  
� les cédéroms grand public  
� les jeux multimédias les sites Web  
� le cinéma (documentaires et fiction)  
� la photographie de presse  
� les affiches les livres à grand tirage  
� les bandes dessinées  
� la musique populaire  
� les vidéoclips  
� la publicité  
� etc. 

Mais on peut aussi intégrer les médias communautaires et les médias alternatifs. En fait, 
l'éducation aux médias cherche à intégrer tous les médias, les anciens, comme le livre, qui ont 
acquis à l'école un statut enviable; les plus récents, comme la télévision et la radio envers 
lesquels l'école éprouve encore beaucoup de réticence; ainsi que les nouveaux médias, comme 
le Web et le courriel..... 



4. Lektura tekstu (www.actualiteenclasse.com/educat.html): 
 
Les médias: un domaine d'expérience de vie  
 
Les médias alimentent, animent et influencent sans arrêt la vie intellectuelle, affective et 
sociale des enfants. Les enfants aiment la télévision et tous les autres médias comme ils aiment 
l'ordinateur et les technologies issues de l'informatique où ils retrouvent des éléments de 
plaisir, d'instantanéité, de rapidité et d'efficacité. Les médias plongent les enfants dans la 
négociation constante de l'imaginaire avec le réel; de l'émotion, de l'affectivité et de l'intuition 
avec la rationalité. L'expérience quotidienne des enfants avec les médias implique chez eux 
une activité intelligente qui les introduit à une diversité d'informations, de connaissances et 
d'expériences psychiques déterminantes; elle les oblige à choisir, à faire des liens, à traiter 
l'information, à donner du sens. Les médias constituent un domaine d'expérience de vie. 
L'enfant y puise nombre des ingrédients avec lesquels il se construit son identité personnelle et 
sa vision du monde, ses modèles de santé, de bien-être et de comportement socio-relationnel, 
une représentation de l'environnement physique, de l'univers du travail, de la consommation, 
de la vie collective et de la citoyenneté. Les médias exercent également une influence sur son 
rapport avec la connaissance, les apprentissages et la motivation scolaires.   

 

Vocabulaire: 
  -    alimenter - karmić 

- issu - pochodzący 
- efficacité - skuteczność 
- plonger - zanurzyć, zatapiać się  
- impliquer – zawierać 
- puiser - czerpać 

5. Po zapoznaniu się z powyższym tekstem wybierz właściwą odpowiedź: 

a/ Les médias sont présents dans la vie 
- sociale 
- intellectuelle, affective et sociale 
- réelle 

b/ Les enfants 
- n'aiment pas les médias 
- n' aiment que la télévision 
- aiment tous les médias 

c/ Dans les médias on trouve 
 

- de l`imaginaire 
- du plaisir 
- de bons films 

d/ Grâce aux médias 
 

- on est de bonne santé 
- on trouve facilement un travail intéressant 
- on crée sa propre vision du monde 

e/ Les médias présentent 
 

- beaucoup d`information 
- beaucoup de publicité 
- des moyens de négociation 

 
 
6. Odpowiedz na poniższe pytania lub uzupełnij zdania: 



      a/ Où trouve-t-on les médias? (odp. np.: dans tous les domaines de la vie, partout) 
      b/ Quel est le rôle des médias? 
            - (odp.: ils alimentent, animent et influencent la vie) 

      - (odp.: ils obligent à choisir, faire des liens, donner du sens,....) 
            -  ...................... 
        c/ Ils nous donnent: 

 - (odp.: des informations) 
-   (odp.: du plaisir) 
-   odp.: de l`émotion) 
- (odp.: une certaine vision du monde) 
- ………………………………………. 

 
 
7. Uzupełnij krzyżówkę. Litery z kolumny zaznaczonej utworzą hasło: 
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 1. Tu y vas le soir, avec tes amis, voir un bon film. 
  2. Les quotidiens, hebdomadaires, mensuels etc. 
  3. Un petit disque 
  4. On l`écoute toute la journée, elle donne des informations, de la musique etc. 
  5. Image présente partout 
  6. Celui qui regarde la télévision 
 
 
(Réponses: 1. Cinéma, 2. Presse, 3. Cédérom, 4. Radio, 5. Photographie, 6. Téléspectateur 
                     Mot cherché: MEDIAS) 
 
 
 
 
                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
1. Zapoznaj się z poniższym tekstem:  (pochodzenie tekstu – internet:  

www.jeunesplus.org/lire/lecture/lecture1.php?num=1&cat=lecture) 
 

Lecture ou télévision? 
 
Ce n'est pas un sujet de philosophie mais une question qui intéresse tous les parents. Votre 
enfant aime certainement la télévision et il a raison. La télévision est un moyen extraordinaire 
de communication qui rend plus facile l'accès à certaines informations. Ne vous arrive-t-il pas 
souvent d'entendre parler de sujets qui ne vous intéressaient pas a priori mais qui, à la 
télévision, vous ont passionné?  
Pourquoi? Parce que l'image vous séduit et capte votre attention. Elle a un attrait évident et une 
richesse visuelle que n'a pas l'écrit.  
Mais, ne vous est-il pas arrivé aussi à la fin d'un journal d'information télévisé d'avoir 
l'impression de ne pas avoir appris ou retenu grand chose?  
L'image est riche mais fugace et, la plupart du temps, elle ne fait pas travailler l'esprit. C'est là 
toute la différence entre l'écrit et l'image. L'image accompagnée de son commentaire sollicite 
la vue et l'ouie dans un mécanisme instantané qui laisse peu de place à la réflexion.  
Dans l'écrit, l'esprit humain s'investit réellement: parce que le texte a été choisi volontairement 
(c'est ce que j'ai envie de lire et non une image imposée par la télévision au moment où je 
l'allume) et parce que le texte doit être décodé pour être compris. Il fait aussi travailler 
l'imagination pour mettre en image dans sa tête ce que l'on lit.  
L'écrit participe activement à la structuration de l'esprit de l'enfant. Il le fait travailler tout en 
lui donnant la sensation de se détendre si le livre est intéressant.  
Intéressez-vous à la lecture de vos enfants. Il y a d'excellents livres passionnants qui leur 
apporteront beaucoup sans qu'ils aient beaucoup d'effort à faire.  
L'appétit vient en mangeant et le goût pour la lecture vient en lisant. Si votre enfant ne veut pas 
lire, aidez-le progressivement. Commencez par lire avec lui un texte simple, puis un peu plus 
long. Offrez-lui un livre en lui demandant de vous raconter l'histoire. Vous verrez que 
rapidement il se prendra au jeu et vous demandera des livres, ou de l'inscrire à une 
bibliothèque. Et il passera moins de temps devant la télévision.  
Enfin, sachez que faire lire vos enfants, c'est leur donner des qualités d'expression dont ils vous 
seront toujours reconnaissants: vous enrichirez leur vocabulaire, vous leur permettrez de 
découvrir des styles littéraires et d'enrichir le leur. L'avenir est dans les mains de ceux qui 
maîtrisent leur langue natale et sont capables d'exposer leurs idées. Donnez cette chance à vos 
enfants.  
Et n'oubliez pas de consulter les bibliothèques de livres que nous vous recommandons en 
fonction des âges de vos enfants.  
 
 

Vocabulaire: 
séduire - ująć, oczarować 
capter - zdobyć (podstępnie), ujmować 
un attrait - powab, pociąg 
retenir - zatrzymywać, zapamiętać 
fugace - przemijający, ulotny, nietrwały 
solliciter - pobudzać, starać się 
l`ouie - słuch 
se détendre - odprężyć się 
maîtriser - kierować, opanować 
 
 
 

 



 
a/ Na podstawie powyższego tekstu uzupełnij zdania i odpowiedz na pytanie: 

La télévision est .......................................................................................................... 
La television a ce que n`a pas l`écrit. C`est ..............et c`est ce qui attire notre 

attention. Mais, par contre, elle ..........................................................................parce qu`elle 
est  accompagnée de............................................................................................ 

Les avantages de l`écrit: 
1........................................................................... 
2 ........................................................................... 
3 ............................................................................ 
4 ............................................................................ 

Comment peut-on encourager / aider les enfants à lire? 

3.   Vocabulaire lié à la lecture: 

lire 
lecture 
livre 
lecteur 
lire couramment 
épeler 

un livre historique, policier etc. 

un roman 
des vers, la poésie 

la biographie 
des contes 
une pièce de théâtre 
 

livre, bouquin, tome, volume, exemplaire, livre de poche,  
publier, droits d`auteur 



                              Uzależnienie od internetu / telewizji  

 Praca z tekstem - tekst ze strony internetowej: www.chez.com/enfancesurlenet/page3.html 

I. Internet et les enfants: les faits 
2. Un danger pour les enfants? 
L'explosion générale de l'utilisation d`Internet touche tous les âges et en particulier les 
enfants. Cette zone de liberté quasi-totale pose le problème du contenu, comme 
auparavant d'autres supports média ont pu être concernés (télévision, radio...). 
Cependant cette liberté de communication peut entraîner des dangers encore plus larges 
notamment à cause de l'interactivité du support. Une ête réalisée par IPSOS et 
LIBERATION en partenariat avec LA CINQUIEME en octobre 2000, auprès de 952 parents 
d'enfants entre 3 et 18 ans donne un résultat peu surprenant: « près de 2/3 des parents 
interrogés se déclarent préoccupés par l'utilisation que font leurs enfants d'internet. » 

Quels sont les dangers du net desquels les enfants doivent être protégés? 

Les premiers dangers sont la pornographie et la violence. En effet, la prolifération de 
sites pornographiques et leur référencement avec des mots très utilisés ou un 
vocabulaire usité par les enfants facilitent leur consultation volontaire mais surtout 
involontaire. Ce librę accès aux sites pornographiques pose un problème encore plus 
grave lorsque ce sont des sites pédophiles, la mise en scène d'enfants victimes 
d'atouchements sexuels ou de viols peuvent provoquer des traumatismes considérables 
pour le jeune internaute. Pour lutter contre ce fléau et pourchasser les pédophiles, des 
sections de la police judiciaire essaient de les traquer sur la toile, il y a des résultats mais 
les moyens sont faibles et surtout la dimension mondiale du fléau ne facilite pas les 
choses. 

D'autre part la violence pose également des problèmes, tout comme à la télévision, 
cependant sur Internet il n'y a aucune limite d'où la possibilité de tomber sur des sites 
d'une violence extrême. 

Au-delà de ces dangers notoires, les parents répercutent également le souci du respect 
de la vie privée, jugeant leurs enfants capables de laisser involontairement des 
coordonnées sur des chats ou des forums. Nombreux sites invitent les enfants à remplir 
des formulaires ou des questionnaires afin de se joindre à un club ou gagner un 
concours. Ainsi la diffusion de renseignements en ligne peut s'avérer dangereuse, de plus 
I' interactivité permet de parler avec des personnes qui peuvent ne pas être ce qu'elles 
prétendent. Extirper des informations est l'objectif de nouvelles pratiques marketing liées à 
ce nouveau support de communication. Ces pratiques se répandent de plus en plus: tirer 
des informations personnelles des enfants en utilisant des appâts comme les prix, des 
jeux, des sondages; surveiller l'activité sur l'ordinateur des enfants et établir un profil 
detaillé des enfants. Ainsi, sur le net, Mickey, les Simpsons, ou n'importe quel 
personnage pour enfant peut s'adresser directement à l'enfant pour l'inciter à acheter 
quelque chose. Si dans ce cas l'enfant dévoile son nom, son âge ou d'autres informations 
anodines, le propriétaire du site, qui est là pour faire du commerce, peut créer un lien 
avec ce petit consommateur, lui proposer des offres, concentrer son effort de marketing 
sur lui. La plupart des sites enregistrent de l'information sur tous les visiteurs et un grand 
nombre de fournisseurs stockent des renseignements détaillés sur les activités en ligne. 
Au sujet de la publicité, au contraire des autres médias traditionnels, le web ne connaît 
aucune réglementation en matière de publicité. Pour les annonceurs l'absence de 
réglementation sur Internet en fait un outil idéal de marketing pour les enfants, les sites 
de publicité interactive, déguisés sous forme de divertissement pour les enfants, 
décuplent sur le web. D'où la conception des messages publicitaires personnalisés à 
l'intention de chaque enfant. Comment interdire aux enfants d'aller sur le site de Disney 
ou Nintendo, même si sur ces sites on tente, de manière plus ou moins détournée, de 
vendre des produits ou des services aux enfants. 

S'il est plus ou moins facile d'expliquer à un enfant que tel ou tel site ne lui est pas 
destiné, il est plus difficile de lui dire d'aller sur un site conçu pour lui, mais de rester 
vigilant et d'éviter de parler à la personne qui veut lui vendre le dernier jouet à la mode. 



Les dangers pour les enfants sont de gravités diverses, mais entrainent une méfiance 
commune des parents. lls voudraient maîtriser l'usage qu'en ont leurs enfants. Selon 
toujours l'enquête précitée, un 1/3 d'entre eux souhaiteraient être à côté de leur enfant 
lorsqu'il consulte internet. La television et les autres médias sont sous leur contrôle d'où la 
peur que ce nouveau média leur échappe. 
 
 
a/ Po zapoznaniu się z tekstem wybierz właściwą odpowiedź 

1. Les parents 
a) ne s` intéressent pas à ce que font leurs enfants 
b) ne savent pas ce que c`est internet 
c) s` intéressent à ce que font leurs enfants d' internet. 

2. L'internet 
a) ne porte aucun risque 
b) a beaucoup de sites pornographiques 
c) ne propague que de la pornographie et de la violence 

3. L`accès aux sites pornographiques 
a) ne pose aucun problème 
b) est très difficile 
c) est limité 

4. La police 
a) ne fait rien contre les pédophiles 
b) n' a pas de succès dans la lutte contre la pédophilie 
c) fait beaucoup mais ce n`est pas facile 

5. Les parents 
a) sont contents quand les enfants laissent leur adresse sur des chats,   forums 
b) sont méfiants quand il s`agit de l`usage d'internet par leurs enfants 
c) aiment recevoir de la publicité 

b/ Podziel tekst na 4 części i przydziel każdej z nich zdania wybrane z poniższej listy: 
1. Les enfants laissent facilement leurs coordonnées sur des sites internet, ce qui peut 

provoquer des dangers. 
2. Les parents sont intéressés par ce que les enfants font d'internet - lieu où l`on peut tout 

trouver. 
3. L' internet fait plus peur aux parents que les autres médias. 
4. Les plus grands dangers d'internet sont la pornographie et la violence. 

c/ Odpowiedz na pytania związane z każdą z czterech części: 
1. Pourquoi Internet est un lieu où l`on peut tout trouver? 
     ……………………………………………………………………………… 
2. Pourquoi est-il si facile de consulter les sites pornographiąues? 

…………………………………………………………………………….. 
Pourquoi ces sites sont dangereux, surtout pour les enfants? 
……………………………………………………………………………… 

3. Quand /où la diffusion de renseignements est-elle dangereuse? 
     ……………………………………………………………………………… 
4. Pourquoi Internet fait-il peur aux parents? 
      ……………………………………………………………………………… 

                                                          Opracowała:  Ewa Urbaniak, I LO w Lubinie 
 
 
 


