Gry dydaktyczne w przedszkolu

Gry dydaktyczne magwee znaczenie w procesie ksztatcenia ze admgha
rozwijanie u dzieci aktywroi, samodzielnéci, pomystowsgci. Metody gier
dydaktycznych ¢kz; rézne sposoby poznawania rzeczywisito poprzez
stuchanie, ogidanie, dziatanie, przgwanie. Wszystkie dziatania pobudzaj
dziecko do myenia. Map one nie tylko wart@i dydaktyczne, ale tad
terapeutyczne i wychowawcze. Wczposzanowania przaych norm,
umaliwiajg wspotdziatanie, uez dyscypliny, sprzyjg uspotecznieniu,
przyzwyczajaj zarowno do wygrywania jak i do przegrywania. Przedszkolak
rozumie, ze zabawa w zespole wymaga pgeig pewnych ogolnych zasad,
ktorych nie megna zmient w trakcie gry tylko dlategae tak bytoby wygodnie;
jednemu z grajcych. Ma to ogromne znaczenie dla rozwoju spotecznego
dziecka, uczy podpardkowywania g przepisom i normom wsgygtia.
Tres¢, przebieg, zasady gry, ktore obgmuj wszystkich uczestnikdw, wywatuj
wsréd bawgcych s¢ podobne przgcia psychiczne, co zespala geupvptywa
na wytworzenie nych wezi, budzi i patguje poczucie solidarroi.

Udziat w grze stajessbodcem do przezwygienia nigmiatasci i niewiary
we wiasne sity. Benie do sukcesu w grze uaktywni dziecko; amgask
emocjonalnie. Naby podkréli¢, ze najwaniejszy jest taki typ aktywizaciji, ktory
pobudza dziecko do samodzielnego rozumowania. W gekszei szanse ma
ten, kto gra lepiej, kto mniej postuguje snetod; prob i bkdow, a w wekszym
stopniu potrafi przewidywawynik swoich posueé. Przewidywanie pozwala na
unikniecie bkdow i eliminacg krokOw niepotrzebnych etigcych strag czasu.
W miar rozwoju dziecka wplyw czynnika rozumowego staje csiraz
wyraniejszy, a zgadywanie i chaotyczne dziatania powoli zanik@joby
znalezienia odpowiedniej strategii stangwpierwszy krok na drodze do
logicznej dedukcji.

Gry i zabawy wywierajdodatni wptyw na rozwéj umystowy dzieci, rozwijaj
szybkeé¢ orientacji, pobudzaj pomystowsx, poszerzaj i utrwalajg wiadomgci
z r&nych dziedzin, wyrabiajpaqdane nawyki oraz orientacjw otaczagcym
swiecie. Za pomaggier dydaktycznycthwiczymy w dzieckspostrzegawczo,



myslenie, woé. Zaznajamiamy je z wielkdiami, cezarem, liczbami, barwami,
ksztattami; rozwijamy wyobfaie czasow. Ksztatcimy umyst dziecka,
wdrazamy do logicznego rfignia, rozwijamy paret, wyrabiamy umietnasé
porownywania, klasyfikowania przedmiotow wedtug cech.

Wswiadomdci dzieci pogcia ,gra”, ,zabawa” kojarzq sie z przyjemnym
Spedzaniem czasu, z rozrywkPrzez wprowadzenie elementow pewnych gier
| zabaw meemy sprawi to, ze nauka stanie giciekawsza, dzieciedg chetniej
pracowaty i dzki temu osigry lepsze wyniki.

Propozycje gier dydaktycznych:

,Znham swoje ciato” — gra dydaktyczna

prawidtowo nazywa poszczegolnescz ciata

Dziecko potrafi:

- wyr&ni¢ elementy symetryee i pojedyncze

- okreslac strore: prawa, lewa

- obrysow# koleg

- odczyta@ napisy i prawidtowo je przypogdkowa’
- dostrzega bledy swoje i innych

- wspotdziatd w zespole

- stowna

- praktycznego dziatania

- wspomagajce rozwoj: tworcza wizualizacja
- pedagogika zabawy

- zbiorowa jednolita
- indywidualna

Arkusze szarego papieru, flastry, karteczki z napisamiczi ciata, kaseta
magnetofonowa.



| Cwiczenia wprowadzage:

- spiewem: ,Wszyscyqs
- czzsciami ciata

Potacie sk wygodnie na podiodzeebymy mieli dos§ miejsca. Teraz
zamknijcie oczy i wyggnijcie sk. Roziacie lekko nogi i wyeignijcie ramiona.
Nie otwierajcie oczu. Teraz podsige prawy reke i pomachajcie mi. Poktie
prawg reke na podtodze i podnieie lew; reke, zeby mi pomacha A teraz
podnigcie obie ece i niech gce machaj do siebie. Opfcie obie ece.
Podnigcie prawy nog i potrzgsajcie stop. Pot&cie praw; nog na podtodze,
podnigcie lew; i potrzsajcie stop. Dotknijcie prawr rekqg lewego ucha.
Pot&cie prawy reke na brzuchu. Dotnijcie leyvrekg prawego ucha. Teraz
mrugajcie prawym okiem. Zamknijcie to oko i mrugajcie lewym okiem. Teraz
pokiwajcie trocle prawg stop;. Teraz pokiwajcie lew stop;. Prawg rekg
dotknijcie lewego kolana. Lewrekg dotknijcie prawego kolana. Powoli
otworzcie oczy i ugdzcie.

Il Trening zadaniowy

1. Zapoznanie dzieci z plaaszMoje cialo” — czesci mojego ciata. Dzieci
znajdui; na swoim ciele i pokazujwskazan przez nauczyciela ¢z ciata.
Okreslajg prawg i lewg strore ciata. Wymieniaj czsci symetryczne
| pojedyncze.

2. Obrysowanie sylwetki lemi na szarym arkuszu..

3. Zaznaczenie na schemacie przydzielonych karteczek z napisaiai @&yeni
CZesci ciala.

4. Znalezienie i wskazanieedbw na arkuszu kolegi. Dzieci wyszukbjedne
podpisane g&ci ciala i zaznaczajje. Nalepiag prawidiowg nazwe.

1l Podsumowanie

Omawiamy najexciej popetnione przez dzieciedly. Wieszamy prawidtowo
wykonane arkusze wéiku ,Dbamy o zdrowie”.



Zabawa ruchowa: ,Ludzie do ludzi”.

Propozycja gry dydaktycznej
,<Jestem przyjacielem zwieg?’.

- utrwalenie wiadomsxi na temat zwiekt zyjgcych w ZOO;
- rozwijanie umiejtnosci czytania

Dziecko potrafi:

- hazwa zwierzta zyjqce w ZOO,

- przeczyta nazwy zwierg i dopasowa do ilustraciji

- nasladowa® gtosem wybrane zwietta

- przedstawid ruchem ciatecharakterystyczne cechy zeivane danego
zZwierzcia

- wspoOtpracowa z kolegami

1. Dzieci otrzymuj kartoniki z diagramami. Zadaniem dzieci jest prawidiowe
odczytanie ,ukrytej” nazwy zwiegzia poprzez przeskakiwanie wskazanejcilo
pol.

2. Dzieci wyszukgjkartonik z nazw danego zwiekzia.

3. Dzieci dopasowyijilustracje do odczytanych i wyszukanych nazw zutierz

4. Dzieci ndladujg gtosy zwierzt i nasladujg ruchem ciata chrakterystyczne
cechy zewgtrzne danego zwiegzia.



5. W nagrod za prawidtowe rozwizanie przeskakiwanki literowej dzieci
otrzymuj odznaki ,Przyjaciel zwierz”.

Proponowane zestawy wyrazow:
1. kangur — papuga

2. zebra — matpa

3. wielbkd — antylopa

4.zyrafa — papuga

Uwagal
Stopie: trudnasci wyrazow jest dostosowany doziwosci dzieci w grupie.
Uwzgkdnia umiegtnasci dzieci stabszych oraz bardzo zdolnych, adg&st
uzaleniony od przytej metody nauki czytania.
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