HARMONOGRAM ,Tygodnia zdrowia”

PONIEDZIALEK 24.1V.2006r.

» KONKURS -Wykonanie plakatu pt. ,Jak spedzam wolny czas? ,,
(dla klas O - I11);

» KONKURS -Sporzadzenie jadtospisu na jeden dzien, uwzgledniajacy
5 positkéw (uwzgledniamy wartosci odzywcze sktadnikéw);

>

WTOREK 25.1V.2006r.

» WARSZTATY -,Uczymy sie méwic: prosze, przepraszam, dziekuje ...”
(dla klas O - I11);

» Pogadanka dla klas O - 1ll o wptywie witamin na zdrowie cztowieka
a zwlaszcza miodego organizmu.

» KONKURS -,M0j przepis na napdj regeneracyjny” (forma pisemna);

>

SRODA 26.1V.2006r.

» AKCJA - ,Zdrowy usmiech” (pogadanka z pielegniarka, szczotkowanie
zebow);

» PRZEDSTAWIENIE —pt. ,Straznicy zdrowia” (dla klas O - I11);

>

CZWARTEK 27.1V.2006r.

» Spotkanie z dermatologiem: - pogadanka dla klas O - ll;
- indywidualne rozmowy (klasy IV-VI i gimnazjum);

» Dyskoteka dla klas 11l - VI (1230 — 1530);

» Zawody sportowe dla klas | - 1lI;



PIATEK 28.1V.2006r.

» Spotkanie z policjantem i pogadanka na temat bezpieczenstwa i pracy
policjanta.

» KONKURS - pt. ,Wiosenna kanapka” (uczniowie przygotowuja kanapki
zwracajac uwage na odpowiedni dobér produktéw i kompozycje);

» KONKURS - pt. ,Prezentujemy wiersze o wiosnie.”;

>



