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WSTEP

Kazde dziecko jest ogromnindywidualndcia. Sq dzieci bardzo otwarte,
zywiotowe, nie majce probleméw z wyrzaniem uczd, emocji. $ jednak i te
nieSmiate, czsto zahamowane, nie potrae nawiazat kontaktu z rowiénikami
I dorostymi. System szkolny nastawiony jest gtdwnie na uzyskiwanie efektow
czysto dydaktycznych, czemu giuszereg sprawdzianow, testéw, ktore ucze
musi przegé. Jake wiec trudno niektérym dzieciom o sukces i poczucie
wilasnej wartéci. Nauczyciel oprécz przekzywania konkretnej wiedzy
powinien rownie pomagé w uzyskaniu lepszego poziomu funkcjonowania
w srodowisku, w stawaniu siosoly otwarty, 0 dobrej samoocenie. \ifae jest,
aby obok ,uczy” pojawito sie ,wychowywat”.

Taka drogs, ktora utatwia uzyskanie tycleelow jest edukacja teatralna,
bazujca na tworcze] aktywriwi dziecka i1 sferze emganalnej. Edukacja
teatralna pozwala na wigie dzieci z tawki szkolnej, a wtedy o wiele tatwiej
0 spontaniczn& i kreatywnag.

Dziecko w mtodszym wieku szkolnym lubi wyxa siebie w r@nych formach
ekspresji: ruchu, geie, zabawie, rysunkuspiewie czy tacu. Formy pracy
oparte na swobodnej tworcm dzieci niewatpliwie stymulup jego

wszechstronny rozwoj i majwptyw na wkksze zaangawanie, przez co
latwie] o uzyskanie efektow dydaktycznych jak i wychowawczych.

OPIS PROBLEMU

Obserwujc dzieci w Szkole Podstaawej w Szynkielowie zauwgtam,
ze @ bardziej zamknite w sobie, mniej pewne siebie, w poréwnaniu ze swoimi
rowiesnikami z innych szkot. 0 wiele bardziej zdyscyplinowane i grzeczne,
ale podczas konfrontacji w szkokeedniej czy gimnazjum exto brakuje im
pewndci siebie, sity przebicia, wiary we wiasne sitly, ch® wiedz
| przygotowaniem nie ugpuja innym.

Mysle, ze jest to problem nie tylko naszych dzieci, ale ogdlnie absolwentow
szkét z matych miejscowdei.

Biorac pod uwag swoje wiasne déwiadczenia i zainteresowania dosztam
do wniosku, ze warto wykorzysta szkolne przedstawienia teatralne, ktore
pozostawiagg w pamkci niezatarte wspomnieniglad, przeycie, pozwalaj sie
sprawdzt w rdoznych, czsto nietypowych rolach. W kau pomaga
w oshgnieciu sukcesu, tak wanego dla budowania pozytywnego obrazu siebie.
Przedstawienie teatralne wymaga wielzasu i wysitku. Niemal codziennie na



lekcji mozna wprowadzé techniki teatralne pobudzae tworcz aktywnasé
dziecka. Zapat do pracy sprawige dziecko potrafi m§lec o wiele sprawniej,
a przez to rozwijé sie intensywniej.

ROZWIAZANIE:

¢ Wprowadzenie na zgiach technik dramy pozwalgych na poznawanie
Swiata poprzez wiasne dwiadczenie;

¢ Przygotowywanie przedstawid¢eatrzyku szkolnego i prezentowanie ich
przed szersgpubliczngcia, co pozwoli na osigniecie sukcesu i poczucia
wiasnej warteci;

¢ Przygotowywanie inscenizacji i prezentowanie ich na forum klasy, szkoty,
przed rodzicami;

¢ Udziat w wystawach, koncertach umuzykala@jch;

¢ Ogladanie przedstawieteatralnych, filméw; rozbudzanie zainteres@wa
czytelniczych;

ZADANIA SZKOLY:

¢ Stwarzanie uczniom warunkow do wszechstronnego rozwoju;

¢ Umacnianie wiary we wiasne sity i mbwos¢ osikgania sukceséw oraz
dazenia do osigania celéw;

¢ Rozwijanie wraliwosci estetycznej; stwarpge warunkow do rozwoju
wyobrazni, fantazji oraz ekgresji plastycznej, muzycznej i ruchowej;

CEL GLOWNY:

¢ Aktywizowanie u dzieci ranych sfer poznania i dziatania.
¢+ Rozwijanie zainteresowiaczytelniczych i teatralnych.

¢ Przygotowywanie déwiadomego odbioru dziet sztuki.

CELE SZCZEGOLOWE:

Uczer powinien:
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Posiada wrazliwosé estetyczn;

Rozwijaé swop wyobraznie, fantazg;

Rozwijat swoj aktywna¢;

Rozwija¢ swobodn ekspres;;

Budowa& poczucie wlasnej wartai;

Mie¢ zaspokojon potrzelg uznania;

Doskonalé umiegtnosci rozmowy o wiasnych uczuciach, peaeiach;
Umie¢ wyraza¢ rézne stany psychiczne;
Pokonywa swoje kompleksy i nigmiatos¢;

Mie¢ swiadoma¢ whasnej indywidualnéci;
Szanowa odrebnai¢ innych;
Charakteryzowasie swiadomy dyscyplirg;
Rozwija zainteresowania czytelnicze;

Umie¢ odczytywa i interpretowa tekst literacki;
Rozwijaé swojg mow i dykcje;

Wzbogaca swoje stownictwo, frazeolog)
Cwiczyé pamkg;

Zna wartas¢ dziet sztuki dla kultury;

TRESCI:

SPOTKANIE ZE SZTUKA —KSIAZKA, TEATR, WYSTAWA, KONCERT,
FILM

¢
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Stuchanie czytanych przez reayciela utworéw literackich.
Ogladanie okolicznéciowych wystaw w muzeum oraz organizowanych w
szkole.

Stuchanie koncertéw umuzykalnagjych.

Ogladanie filméw rysunkowych, fabularnych.

Czytanie lektur, wierszy, opowiada

Czytanie z podziatem na role.

Zasady zachowania w kinie, teatrze, muzeum.

Zapoznanie z budynkiem teatralnym i jego funkcjonowaniem.
Biblioteka jako skarbnica ksiek.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej.



ZABAWY | GRY TEATRALNE

Wprawki dramatyczne typuéwiczenia intonacyjne.
Woprawki dramatyczne typuwiczenia ruchowe.

Woprawki dramatyczne typuéwiczenia mimiczne.
Cwiczenia dramowe typu: dokoz opowiadanie.
Cwiczenia dramowe typu: zmiezakaczenie opowiadania.
Cwiczenia dramowe typu: praca w parach.

Cwiczenia dramowe typu: scenki i sytuacje improwizowane.
Cwiczenia dramowe typu: inscenizacje improwizowane.
Gry z wyobraonymi przedmiotami.

Gry w wyobraonych sytuacjach.

Gry w wyobraonej przestrzeni.

Uktadanie opowiadg swobodnych tekstow.

Tworzenie tekstéw do melodii.

llustrowanie tekstow wytworami plastycznymi.
Malowanie obrazow stowami.

Gry dramowe.

Techniki dramy wiaciwej typu: éwiczenia pantomimiczne.
Techniki dramy wiaciwej typu: improwizacje.

Techniki dramy wiaciwej typu: inscenizacje.

Techniki dramy wiaciwej typu: rzeba.

Techniki dramy wiaciwej typu: zywe obrazy.

Techniki dramy wiaciwej typu: rysunek.

Techniki dramy wiaciwej typu: éwiczenia gtosowe.
Techniki dramy wiaciwej typu: list.

Techniki dramy wiaciwej typu: dziennik lub pangtnik.
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BASNIE, OPOWIADANIA | UTWORY POETYCKIE JAKO INSPIRACJA
DO SLOWNEGO | POZASEOWNEGO WYREANIA TRESCI | PRZEZYC

¢+ Przygotowanienscenizacji w oparci o tekst poetycki.

Przygotowanie przedstawidasni z klasyki literatury dziecicej.

¢ Scenkii sytuacje improwizowane w oparciu o0 opowiadania, utwory
poetyckie, bénie.

¢ Przygotowywanie okoliczni@iowych przedstawigetypy: ,,Dzien Babci”,
,Dzien Matki”, ,Jasetka”.

<



Z wymienionych tréci w klasie | obowigzujg nastepujgce tresci:

SPOTKANIE ZE SZTUKA —KSIAZKA, TEATR, WYSTAWA, KONCERT,
FILM

<
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Stuchanie czytanych przez reayciela utworéw literackich.
Ogladanie okolicznéciowych wystaw w muzeum oraz organizowanych
w szkole.

Stuchanie koncertow umuzykalnagjych.

Ogladanie filméw rysunkowych, fabularnych.

Czytanie lektur, wierszy, opowiada

Czytanie z podziatem na role.

Zasady zachowania w kinie, teatrze, muzeum.

Zapoznanie z budynkiem teatralnym i jego funkcjonowaniem.
Biblioteka jako skarbnica ksiek.

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej.

ZABAWY | GRY TEATRALNE
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Wprawki dramatyczne typuwiczenia ruchowe.
Wprawki dramatyczne typuwiczenia intonacyjne.
Wprawki dramatyczne typuwiczenia mimiczne.
Cwiczenia dramowe typu: dokez opowiadanie.
llustrowanie tekstow wytworami plastycznymi.
Techniki dramy wiaciwej typu: inscenizacje.
Techniki dramy wiaciwej typu: rzeba.

BASNIE, OPOWIADANIA | UTWORY POETYCKIE JAKO INSPIRACJA
DO SLOWNEGO | POZASLOWNEGO WYRZANIA TRESCI | PRZEZYC
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Przygotowanienscenizacji w oparci o tekst poetycki.

Przygotowanie przedstawidasni z klasyki literatury dziegice|.
Scenki i sytuacje improwizowane w oparciu o opowiadania, utwory
poetyckie, bénie.

Przygotowywanie okoliczrigiowych przedstawietypy: ,Dzien Babci”,
.Dzien Matki”, ,Jasetka”.



Z wymienionych tréci w klasie Il dodatkowo dajczane g naskpujgce tresci:

ZABAWY | GRY TEATRALNE

Cwiczenia dramowe typu: zmiezakaczenie opowiadania.
Cwiczenia dramowe typu: praca w parach.

Gry z wyobraonymi przedmiotami.

Gry w wyobraonych sytuacjach.

Gry w wyobraonej przestrzeni.

Gry dramowe.

Techniki dramy wiaciwej typu: zywe obrazy.

Z wymienionych tréci w klasie |l dodatkowo dogczane g nastkpujgce
tresci:

ZABAWY | GRY TEATRALNE
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Cwiczenia dramowe typu: scenki i sytuacje improwizowane.
Cwiczenia dramowe typu: imgnizacje improwizowane.
Uktadanie opowiadg swobodnych tekstow.

Tworzenie tekstéw do melodii.

Malowanie obrazow stowami.

Techniki dramy wiaciwej typu: éwiczenia pantomimiczne.
Techniki dramy whaciwej typu: improwizacje.

OSIAGNIECIA:

* & & & O o o

Swiadome odbieranie dziet sztuki.

Aktywne uczestnictwo wriscenizacjach, przeastieniach klasowych
Umiejetnos¢ wyrazania swoich uczéy emocji poprzez rine formy ekspresii.
Rozpoznawanie wtasnych emocji i umigjos¢é radzenia sobie z nimi.
Zaspokojenie poczucia wtasnej waito

Pokonanie nigmiatosci i pozbycie s¢ kompleksow.
Doskonalenigolszczyzny.



METODY PRACY NA ZAJ ECIACH:

|.  Metody poszukujce

Zabawy i gry dydaktyczne
Gry symulacyjne

¢ Metoda sytuacyjna

¢ Gry dydaktyczne

¢ Gietlda pomystow

<&

Metody waloryzacyjne (eksporage)
1. Metoda impresyjna
2. Metoda inscenizacji

¢ Drama
¢ Teatrzyk
¢ Przedstawienie

lll. Metody ekspresyjne

¢ Przekfad intersemiotyczny
¢ Swobodne teksty
¢ Pisanie opowiadania, opisu
¢ Prace plastyczne

IV. Metody operatywne (efektywne)
Metodaéwiczen
¢ Cwiczenia praktyczne
¢ Cwiczenia ruchowe

METODY OCENIANIA:
Specyfika edukaciji teatralnej i jej ¥@ sprawia,ze powinno st zrezygnowa z
klasycznego oceniania na rzecam@wienia i wskazéwek. Powinno esi
dostrzegakazdy pozytywny element aktywrdoi ucznia.

PROJEKT EWALUACJI:

Ankieta dla uczniéw klasy Ili
Ankieta dla rodzicow uczniéw klasy IlI

opracowata: Jolanta Kasprzak



ANKIETA DLA UCZNIOW KLASY IlI

Przypomnij sobie o wszystkich pragiach i odczuciach jakie miaty miejsce
podczas przedstawiginscenizacji I scenek odgrywanych przez dzieci
z naszej klasy. Bardzo zalemi, aby uwaznie przeczytat kolejne punkty
ankiety izawart w odpowiedziach to, co czujesz isigz. Ankieta jest
anonimowa.

1. Oce, zakrglajac kotkiem odpowiedry cyfre, na ile podobat ci gi Twoj
udziat w przedstawi@ach I Inscenizacjach (im mniejsza cyfra,
tym mniej Ci st podobat, im wgksza cyfra, tym wgce)j).

1 2 3 4 5

2. Co Ci st najbardziej podobato podczas przedstaiyie
scenek lub tepodczas ich przygotowania?

4. Co by chciat zmiené?

5. Czy uwaasz,ze uczniowie klas | —Ill powinni braudziat
przedstawieniach &trzyku szkolnego

TAK NIE

opracowata: Jolanta Kasprzak
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ANKIETA DLA RODZICOW UCZNIOW KLASY IlI

Ankieta jest anonimowa. Prosp szczeg odpowied na ponksze pytania.
Uzyskane odpowiedzi pomagni w modyfikacji programu edukacji teatralnej
.Maly artysta”, realizowanego w klasach I —IlI.

1. Jak oceniaj Paistwo zaangaowanie swojego dziecka w przygotowanie
przedstawig klasowych?
Prosz zaznaczy odpowiedn cyfre, biorac pod uwag, ze im mniejsza cyfra
tym mniejsze zaangawanie dziecka, im wksza cyfra, tym wiksze
zaangaowanie dziecka)

1 2 3 4 )
2. Co podobato giPaistwu najbardziej?

4. Jakie efekty, Restwa zdaniem, niesie udzidkieci w przedtawieniach,
inscenizacjach?

6. Czy widz Paistwo potrzeb realizacji programu@ukaciji teatralnej?
TAK NIE

Dziekuje za wypetnienie ankiety
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Konspekt zagé

Edukacja polonistyczndrodowiskowa i plastyczna z elementami
edukacji teatralnej

Klasa |

Blok tematycznyParasol na jesienne deszcze.

Temat dniaSpacer w deszczu.

Tematy do zapisu w dzienniku:

Wypowiedzi uczniow nt. zmian zachagz/ch w przyrodzie jesieqi
Wprowadzenie liter p, P na podstawie wyrazu parasol.
Przedstawieniesrodkami plastycznymi charalerystycznych cech jesiennej
pogody — ,Jesienna szaruga”.

Cele ogolne:
- ksztatcenie umietnosci obserwacji przyrody;
- nauka pisania liter;
- rozwijanie swobodnej ekspresji i waiavosci muzycznej;

Cele szczegotowe:
Uczer powinien:
- przeczyté wyrazy z liteg p;
- analizowd i syntezowa podane wyrazy z literp;
- umiet pis& litere p, P;
- umiet wejs¢ w role;
- w skupieniu wystuch@muzyki;
- umiet gra¢ w wyobrazonej przestrzeni;
- wypowiedzi€ si¢ nt. zmian zachodgych w przyrodzie;
- wykon& prag plastyczm nt. ,Jesienna szaruga”;

Metody pracy: ¢wiczenia praktyczne, praca z tekstem, pokaz, drama (gry
w wyobrazonej przestrzeni, bycie w roléwiczenia ruchowe,
é¢wiczenia mimiczne),prace plastyczne, rozmowa;

Srodki dydaktyczne: parasol, podiczniki ,Moja szkota”, zeszyty, nakrywki,
plansza do wprowadzenia litgy”,”P”, nagrania utworu
,Cztery pory roku” Vivaldiego, karton, farby;
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Formy pracy: indywidualna jednolita, zbiorowa jednolita;
Przebieg lekcji:

1. Gry w wyobraonej przestrzeni.

Uczniowie siedz w kregu. Nauczyciel wyjénia zadanie — uczniowie mgj
wyobrazt sobie,ze @1 w innym miejscu i zachowywasie jakby tam byli
naprawe.

» Wyobraz sobie, ze jesté6 na spacerze w parku. Jest mitéyieci stoice.
Zbierasz lécie. Podnosisz pkny, czerwony K¢..., a teraz zohy
I nastpny....wielki lis¢ kasztanowca. Chodzisz po parku.

A teraz wyobra sobie,ze wyszedté z parku i idziesz alej Zaczyna pada
drobny deszczyk. Deszczyk teraz przemienia wi ulewe. Co robisz? Jak
reagujesz?

2. Rozmowa nt. pogody jesieni

Jak wyghdaj rosliny jesieni?

Co sk z nimi dzieje o tej porze roku?

Jak ludzie ubierajsie latem, a jak jesieql?

Dlaczego ludzie jesieniubierap, sie inaczej nk latem?

3. Stuchanie z zamkeliymi oczami nagrania wiosennego deszczyku z
odgtosamipiewu ptakow po deszczu oraz jesiennej ulewy.

Oddanie mimilg twarzy odczd.
- Jak czulécie sk podczas wiosennegdeszczyku, a jak podczas jesiennej

ulewy?
4. Wprowadzenie liter p, P na podstawie wyrazu parasol.

- pokaz parasola, krétkie oméwienie jak wydd;

- analiza i synteza stuchowa stowa parasol;

- budowa modelu wyrazu, podziat na gtoski i sylaby;
- wyszukiwanie stéw z gtosk,p” w nagtosie i wygtosie;
- nauka pisania liter ,p”, ,P”

- pisanie liter w liniaturze;

- odczytanie tekstu z poglrznika;

5. Bycie w roli.
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Jedno dziecko jest parasolem. Drugie przeprowadza z nim&rogmowe, o
tym jak sk czuje podczas deszczu, jak szuje kiedy stoi sam w domu.

6. Stuchanie fragmentu ,Czterech pér roku” Vivaldiego.
Spacer w deszczuetwiczenie ruchowe z muzyk
Wyobrazmy sobie,ze mamy parasol i spacerujemy w deszczu.

7. tworzenie rysunku nt. ,Jesienna szaruga”

Wyboér kolorystyki. Obejrzenie dwoch ilustracji. Dokonanie wyboru, ktéra
kolorystyka odpowiada bardziej tematowi.

8. Omowienie prac, ocena.
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Konspekt zagé z edukacji teatralnej

Klasa
Zajecia odbywag sie w ciggu dwoch dni.
Temat:Inscenizacja wiersza Jana Brzechwy ,Na straganie”.
Cel ogolny: Ksztatcenie umignosci interpretowaniadkstu literackiego

Cele operacyjne:
Uczer powinien
» Sprawnie przeczytawiersz z podziatem na role;
*  Wyrozni¢ cechy charakterystyczne postaci;
* Opanowa pamiciowo SWoj role;
*  Wyrazik w formie plastycznej charaktestyczne cechy sujej postaci;
* Bra¢ czynny udziat w inscenizacji wiersza;
» Spontanicznie interpretowa wyuczony tekst wykorzystag zasady
pieknej recytaciji;
» Dokon& samooceny i oceny innych;
* Zna&a nazwy warzyw,

Metody pracy: metoda inscenizacji, praca z te&st, przektad intersemiotyczny;

Srodki dydaktyczne: tekst wiersza, materialy do wykonania charakteryzacji
Zgromadzone w ,Skrzyni skarbow”,
karton, kredki, ,maski aktora” dla kalego ucznia;

Formy pracy: indywidualna zranicowana, zbiorowa jednolita, zbiorowa
zrGznicowana,;

Przebieg zag |:

1. Glasne czytanie przez nauczyciela wiersza Jana Brzechwy
.Na straganie”. Uczniowie siedza dywanie, a hauczyciel czyta wiersz:

Na straganie w dzietargowy
Takie styszy girozmowy:
- Moze pan s¢ 0 mnie oprze,
Pan tak wednie, panie Koprze.
- C& sie dziwi¢, moj Szczypiorku,
Leze tutaj juz od wtorku!
Rzecze na to Kalarepka:
- Spéjrz na Rzep- ta jest krzepka!
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Groch po brzuszku Rzeglepie:

- Jak tam, Rzepo? Coraz lepiej?
- Dzieki, dziki, panie Grochu,
Jaka zyje sk po trochu.

Lecz Pietruszka —z{est gorzej —
Blada, chuda, spanie mae.

- Atofeler—

Westchpyt Seler.

Burak stroni od Cebuli,

A Cebula da sie czuli:

- M¢j Buraku, moj czerwony,
Czyby nie chciat takieony?
Burak tylko nos zatyka:

- Niech no pani pgdzej zmyka,
Ja che zone mied buracz,

Bo przy pani wszyscy ptagz

- Atofeler—

Westchpgt Seler.

Naraz stycha gtos Fasoli:

- Gdzie s¢ pani tu gramoli?!

- Nie Iqd? dla mnie taka wielka! —
Odpowiada jej Brukselka.

- Widzielgcie, jaka krewka!
Zaperzyta si Marchewka.

- Niech rozgdzi nas Kapusta!
- Co, Kapusta?! Gtowa pusta?!
A Kapusta rzecze smutnie:

- Moi drodzy, po co kiotnie,
Po co wasze swary gtupie,
Whnet i tak zginiemy w zupie!

- Atofeler—

Westchpgt Seler.

2. Analiza tréci wiersza.

Wyréznienie postaci wysgpujacych w wierszu: Rzepa, Koper,
Szczypiorek, Kalafior, Burak, Groch, &ruszka, Seler, Cebula, Brukselka,
Marchewka, Kapusta, Narrator;

Okreslenie kim g, bohaterowie (warzywa).

3. Ciche czytanie wiersza przez uczniéw.

4. Przydzial rol i czytanie wiersza z podzialem narole;
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Tworzeniezywego obrazu.

Uczniowie zosta podzieleni na grupy 3 — osobowe, wybieragobie
fragment wiersza i twokz zywy obraz. Na sygnat nauczyciela zastygay

pozie, na nagpny sygnat przerywajpoz.

6.

Nauka wybranej wczeiej roli na pamgé. Utrwalenie jako praca
domowa.

Przebieg zag Il:

1.

2.

Wyraziste czytanie wiersza z podziatem narole.

Wybér elementédw charakigracji dla swojej postaci sgmd materiatdw
zgromadzonych w klasie w ,,Skrzyni skarbow”.

. Inscenizowanie wierszaod kierunkiermauczyciela.

Samoocena i ocena innych. Wybor najlepszego aktora poprzez
przydzielanie ,masek aktora”.

. Wykonanie ilustraciji.

Kazdy uczeé wykonuje rysunek swojej postaci z uwzdhieniem
indywidualnych cech postaci.

. Samoocena swoich prac.

Np. Koper jest smutny, bo #y na straganie juod wtorku, jest bardzo
zwiednigety.



