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: 5 < KREOWANE CECHY OSOBY
KOMPETENCJE WARTO SCI TRESCI | ZADANIA WYCHOWAWCZE SPOSOB REALIZACJI OSOBOWOSCI ODPOWIEDZIALNE
W rodzinie Nawiazywanie Znajomga¢ historii swojej rodziny, imiona i nazwiska | Rozmowa z uczniami o rodzinie i roli * duma z przynalmosci do swojej | Wychowawca
zyczliwych wigzi cztonkéw oraz wykonywanych przez nich zawodoéw. | poszczegdlnych jej cztonkow. rodziny Rodzice
w rodzinie Kultura wspétycia w rodzinie, okazywanie mitoi Wykonanie drzewa genealogicznego swojej rodzinyokazywanie uczéi przywiazania| Uczniowie
i szacunku cztionkom rodziny, wzajemna troska o siebi®rezentacje zd¢ i albuméw rodzinnych. Rysowaniewobec oséb bliskich
Wzmacnianie wizi w rodzinie poprzez wspoine swojej rodziny. * dzielenie st swoimi rzeczami,
przezywanieswiat, spedzanie czasu wolnego, Odgrywanie scenek dramowych ukaayjch réne bezkonfliktowe korzystanie ze
rozwiazywanie problemow. sytuacje rodzinne. wspolnych zabawek
Pamétanie i obchodzenie waych uroczystéci Przygotowywanie drobnych upominkéw i laurek = ¢ wczuwanie si w smutki i radgci
rodzinnych: Dzié Babci, Dzie Dziadka, Dzié& Matki, | zzyczeniami z okazji uroczysfoi rodzinnych. 0so6b bliskich, rozbudzanie empatii
Dzien Ojca, imieniny, urodziny itd. Nauka okolicznéciowych wierszy i piosenek. * czerpanie radiwi ze wspolnego
Stosowanie gido norm i zwyczajéw ustalonych Zorganizowanie dla mam uroczystdz okazji Dnia przezywania uroczystéci
w rodzinie. Matki. Wykonanie wlasn@cznie prezentu, i sprawiania bliskim przyjemnici
przygotowanie poestunku i dekoracji * radai¢ z posiadania rodziny
pomieszczenia. * poprawa zachowania,
przepraszanie za wykonane
przykraci
Moje obowazki Podejmowanie statych obosakéw w rodzinie Zobowiazanie s do wykonywania pewnych prac na poczucie obovgzku Rodzice
w rodzinie i wypemianie ich bez przypominania. rzecz swojej rodziny. i odpowiedzialnéci za swoje czyny Cztonkowie rodziny
Utrzymywanie porzdku w swoim pokoju. Regularne pormlkowanie swojego pokoju i miejsca® dotrzymywanie stowa dziecka
Pomoc cztonkom rodziny. pracy. * zadowolenie z dobrze wykonanejWychowawca
pracy Uczniowie
W spofecznéci | Jestem uczniem Zaznajomienie z prawami i olz@kémi ucznia. Rozmowy z uczniami o konieczéa przestrzegania ¢ znajomda¢ swoich praw Wychowawca
szkolnej Poznanie i przestrzeganie szkolnego regulaminu regulaminu szkolnego. i obowiazkow Dyrektor
zachowania si Napisanie na ozdobnych arkuszach najwejszych e znajomd¢ szkolnego regulaminu Uczniowie
Dbanie o bezpieczstwo swoje i innych os6b na tereniepunktéw regulaminu i umieszczenie ich wnych = zachowania Rodzice

szkoty i poza ni.

Punktualné¢ cechy kazdego ucznia.

Poszanowanie kaiek i przyboréw szkolnych swoich
i kolegéw. Dbanie o mienie szkolne.

Dbanie o porzdek sali zaj¢ i jej wyglad.

Sumienné¢ w wypetianiu obowazkéw dyzurnego.
Udziat w uroczystéciach, imprezach, konkursach

i rozgrywkach szkolnych.

Kulturalne zachowanie siwobec pracownikéw szkoty,
kolegéw i innych os6b. Wywanie form
grzecznéciowych.

widocznych miejscach w szkole oraz w sali
lekcyjnej. Podpisanie zobow#ania

do przestrzegania regulaminu w formie kontraktu.
Wdrazanie na kadych zagciach do podstawowych
obowiazkéw ucznia.

Stosowanie na co dziestéw grzecznéciowych:
prosz, przepraszam, dgkuje.

Odgrywanie scenek dramowych przedstaagggh
rézne sytuacjeyciowe, w ktérych nalgy uzy¢ tych
stow.

* punktualng¢
si¢ do lekcji
Z innymi osobami

* odpowiedzialné¢ za podgte
zobowhzania

* odpowiedzialne przygotowywanie

* kultura w codziennym kontakcie




Jestem koleg Nawiazanie koleenskich kontaktow z kolegami z klasy. Wzajemne poznaniegpodczas pierwszych zsj * kolezenskas¢ Wychowawca
Poznanie ich imion, upodobazainteresowa lekcyjnych. Zabawy poznawcze: ,Ztap moje ighi | ¢ zgodne wspdlycie w zespole Uczniowie
Wzmacnianie wizi kolezenskich i przynalenasci »Znajdz swojego partnera”, ,Imiona”. Opowiadanie klasowym Rodzice
do zespotu klasowego. 0 sobie, wstuchiwanie siw inne osoby. * tolerancja Zastpca dyrektora
Kazdy ma prawo do inn&zi — wpajanie toleranc;ji Cwiczenia w méwieniwnie w scenkach dramowych, » zgodng¢ we wspélnym dziataniu szkoty
do drugiego cztowieka. Pomagamy sobie na co dajedwiedzamy si * zachowanie indywidualrigi
Prawo do swojego zdania. Umiajos¢é mowienia nie w chorobie, stajemy w obronie stabszych. w grupowym wspaétyciu
i bronienia swoich racji. Wspolneswigtowanie Dnia Chiopaka i Dnia Kobiet. ® uczynng¢, wzajemna pomoc
Ocena pozytywnych i negatywnych zachaveizieci Zabawy integrujce grug: ,Chodzone przyjcie”, e zyczliwos¢ dla innych
w réznych sytuacjach. +~Wyscigi butéw”, ,\Wrzu¢ swdj strach * zgodna zabawa
Umiejetnos¢ radzenia sobie z konfliktami z kolegami. | do kapelusza”, ,Okasympat¢”, ,Najwazniejsze to| ¢ odpowiedzialné¢ za swoje czyny
Poznanie wielu sposobéw ich rozmywania bez dobre oparcie” itp. * wrazliwo$¢ na potrzeby i krzywel
stosowania przemocy i agresji. Unikanie konfliktow | Andrzejki. innych os6b
migdzy soha. Bal karnawatowy. * dostrzeganie zalet innych oséb
Wdrazanie do samokrytycyzmu, ponoszenie Powitanie wiosny. * okazywanie sympatii innym
odpowiedzialnéci za swoje czyny. Umigfnos¢ Dzien Dziecka.
wspotdziatania w grupie. Branie udziatu w zabawach, Ukladanie zda na temat ,M6j najlepszy kolega”.
grach, wycieczkach i imprezach integeych klas.
Nauka-mdj Nauka jako obowizek i jako przyjemnéc. Zostanie Udziat w pasowaniu uczniéw klas pierwszych.  ciekawd¢ poznawcza, che Wychowawca
obowiazek petnoprawnym cztonkiem spoteczwd szkolnej po Wykonanie klasowej wystawki lektur klasy sig uczy, che wiedziet Uczniowie
uroczystym pasowaniu na ucznia. pierwszej. « cierpliwos¢ w dochodzeniu Rodzice
Wdrazanie do systematycznej nauki i przygotowywaniaWdrazanie na kadych zagciach do podstawowych do wiedzy Bibliotekarka
si¢ do zag¢. obowiazkéw ucznia. * wiasciwa reakcja na sukces Logopeda
Aktywne uczestnictwo w procesie edukacyjnym. Wykonanie gazetkiciennej z przyborami i porazke Piekgniarka szkolna

Radzenie sobie z sukcesem i pidea

Otoczenie opiekuczniow z trudnéciami w nauce.
Likwidowanie wad u dzieci na zgjiach logopedii

i gimnastyce korekcyjnej. Indywidualizacja pracy
w stosunku do uczniéw stabych i zdolnych.
Rozwijanie zainteresowiadzieci, dzielenie siswoimi
spostrzeeniami.

Wspétpraca z rodzicami w celu podnoszenia poziom
osiagnig¢ edukacyjnych ucznia.

Wdrazanie do korzystania z kgjozbioru biblioteki
szkolnej. Ksztattowanie nawyku korzystania ze
stownikow, encyklopedii, czytania czasopism.
Rozwijanie zainteresowieczytelniczych.

u

szkolnymi. ¢ zainteresowania czytelnicze
Dostosowywanie czynioi i wymagai * potrzeba czytania ksiek

do maliwosci uczniow. i czasopism

Whaczenie dzieci z trudrigiami w nauce do zespotue umiejtnos¢ korzystania
wyréwnawczego. z encyklopedii, stownikow
Whtaczenie dzieci z wadami wymowy na zeja * umiegtnos¢ nabywania wiedzy
logopedyczne. W porozumieniu z pighiarka z réznychzrodet

szkolm zakwalifikowanie poszczegélnych dzieci na

gimnastyk korekcyjra. Pozyskiwanie pomocy

finansowej dla uczniéw z biednych rodzin.

Przeprowadzenie lekcji bibliotecznej we wspotpracy

z bibliotekark.

Korzystanie na lekcjach z encyklopedii, stownikdw,

albumow.

Przeprowadzenie lekcji gaigconych

zainteresowaniom dzieci, ulubionym skom,

czasopismom, na ktérych uczniowieda mieli

okazj; zaprezentowania w ciekawy sposéb swoich

zbioréw, kolekciji, ksazek, czasopism.

Nauczyciel gimnastyki
korekcyjnej

Dyrektor szkoty
Zastpca dyrektora
Pracownicy Gminnego
Osrodka Pomocy
Spotecznej




W spotecznéci
lokalnej
i narodowe;j

Jestem czionkiem | Poznanie podstawowych wiadogeoo swojej Wycieczka po swojej miejscowoi. * przywiazanie do rodzinnej Wychowawca
spotecznéci miejscowdci i regionie, histort oraz zwazane z nimi Sporadzenie planu swojej miejscoda. miejscowaci Uczniowie
lokalnej legendy. Zaznaczenie na planie waych obiektow, * wrazliwos$¢ na jej pekno Rodzice
Uwrazliwienie na ptkno miejsca zamieszkania. instytucji, zaktadéw ustugowych i przemystowych. ¢ zainteresowanie wtasnym Ochotnicza
Rozbudzanie przywrania i mitéici do swojego regionu Wykonanie klasowej gazetktiennej o swojej regionem StrazPazarna
poprzez uczestnictwo w wycieczkach krajoznawczych miejscowdci ilustrowanej widokéwkami, zgpiami, ¢ duma z zamieszkiwania w nim
i przyrodniczych po ciekawych obszarach okolicy. ilustracjami dzieci i informacjami o najciekawszyche poczucie odpowiedzialsoi za
zakatkach. swoja ,mata ojczyzrg”
Poznanie typowych zeg ludndci swojego miejsca Wycieczka do gospodarstwa rolnego. * szacunek do ze¢ mieszkacow i
zamieszkania, a w szczegokeoprac; rolnika i strazaka, Wycieczka do siedziby OSP. wytworéw ich pracy
Wycieczka pieszéciezka dydaktyczm Osie- * podejmowanie dziatana jego
Radaiska. rzecz
Walory przyrodnicze wsi Starej Rzeki — wycieczka.e umiejgtnos¢ zareklamowania
Klasowy konkurs ,, Znam swajmiejscowd¢ijej = urokéw swojego miejsca
okolicg”. W ramach konkursu przygotowanie zamieszkania
krétkiej prezentaciji, zacitajacej do odwiedzenia
swojej miejscowsci.
Jestem obywatelemPoznanie swojej ojczyzny, jej nazwy, stolicy, godta, Przygotowanie gazetktiennej o Polsce i jej * przywiazanie do rodzinnego krajuWychowawca

Polski

barw narodowych i uroczystoi paistwowych.
Potazenie Polski w Europie. Rozbudzanie uézu
patriotycznych i przywizania do rodzinnego kraju.
JPolska jest ptkna, my g poznajemy”- wycieczki
do ciekawych miast Polski.

Poznanie polskich tradycji zazanych z obchodami
$wiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy. Wykonanie
atrybutéwswiatecznych.

Nabywanie wiedzy o przeso kraju i zyciu
mieszkaicow z odwiedzin w muzeach, aglania
eksponatéw.

symbolach narodowych. Wykonanie chgiewek
biato-czerwonych.

Udziat w apelu szkolnym z okazji uchwalenia
Konstytucji 3 Maja.

Wycieczka dalsza do Bydgoszczy. Wycieczka
do Tucholi w celu odwiedzenia Muzeum Boréw
Tucholskich.

Wykonanie gazetkiciennej pod nazw,Polska jest
pigkna, my p poznajemy” o zwiedzanym mieie.
Przygotowanie wystroj&wiatecznego klasy.
Wykonanie prac plastycznych i technicznych

0 tematyce&wiatecznej.

Kiermasz 0zd6b himnarodzeniowych (grudai¢

i wielkanocnych (2 tygodnie przedvigtami
Wielkanocnymi).

Wspélne przeywanieswiat Bozego Narodzenia —
wigilia klasowa. Przygotowani@wiatecznych
upominkoéw dla bliskich.

Nauka typowo polskich ketl.

narodowych

* przywiazanie do tradycji

i obyczajow typowo polskich

* wrazliwo$¢ na pekno ojczystego
krajobrazu

* umiegtnos¢ czerpania wiedzy

o Polsce z wizyt w muzeach

* umiejetnos¢ zachowania si

w muzeum

¢ rozbudzanie uczucia patriotyzmu Uczniowie
 szacunek do godta, hymnu, barwRodzice




Jestem obywatelem,Polska czscia Europy - wchodzimy do Unii Wykonanie flag pastwowych cztonkéw Unii * tolerancja wobec innych Wychowawca
Swiata Europejskiej - wdraanie do szacunku i tolerancji wobgecEuropejskiej w ramach szkolnego konkursu narodowdci Uczniowie
innych narodowsci. +Wspdina Europa”. * odpowiedzialné¢ za losy Ziemi | Rodzice
Jestémy maleika czastka wszeckwiata — Rysowanie tacuchéw pokarmowych * przyjacielskie uczucia wobec
wprowadzanie do ,matej” ekologii. uswiadamiagcych wzajemne zaimosci miedzy drugiego cztowieka
organizmami krodowiskiem.
W zgodzie Potrafi poznawé | Obserwacja przyrody w poszczegdinych porach roku, Wycieczki przyrodnicze w rinych porach roku » wrazliwos$¢ na pekno otaczajcej | Wychowawca
Z przyrody przyrod: rozbudzanie wrdiwosci na jej pgkno. Konieczné¢ jej | w celu obserwacji naturalnegoodowiska. przyrody w ré&nych porach roku | Uczniowie
ochrony. Udziat w konkursie plastycznym ,Bory Tucholskie * zrozumienie jej potrzeb Rodzice
Wdrazanie wigciwych zachowa podczas wycieczek na w oczach dziecka”. ¢ szacunek do wszystkich form | Pracownicy Centrum
tono przyrody. Kulig zimowa pora. zycia w przyrodzie Edukacji Ekologicznej

Staj si¢ mtodym
ekologiem

Poznanie w praktyce zasady obcowania z przyrod
,Obserwuj, ucz si i zostaw w spokoju”.

Budzenie szacunku do wszystkich foumytia

w przyrodzie.

Las miejscem wypoczynku i rekreacii.

Tworzenie klasowej kolekcji ciekawych eksponatéw
przyrodniczych.

Udziat w zielonej lekcji.

Rozwijanieswiadomdgci i postaw proekologicznych
w celu ochronyrodowiska przyrodniczego.

Pomoc zwiergtom zima. Uczulanie na nie dokarmiani
ptakéw w innych porach roku.

Sens i cel segregagjmieci.

Wdrazanie i wiadamianie konieczr¥gi oszczdzania
naturalnych zasob6w Ziemi: wody, energii, papieru i
Uroczyste obchody Dnia Ziemi.

Podchody po najhtszej okolicy zakéczone
ogniskiem.

Regularne dbanie o klasowydik zieleni.

Opieka nad szkolnym ogrodkiemstim ozdobnych.
Zbieranie w trakcie wycieczek ciekawych
eksponatéw przyrodniczych np. szyszkimgch
gatunkow drzew iglastych, fragmenty kory, okazy
huby, opuszczone gniazda ptasie itp. Opisywanie i
i umieszczanie na wystawie klasowej.

Zielona lekcja w Centrum Edukacji Ekologicznej
w Woziwodzie.

Udziat w ogéinopolskiej akcji ,SprtanieSwiata”.
Dokarmianie ptakéw zimpw szkolnych

e i domowych karmnikach.

Pogadanka na temat ,Dlaczego riglsegregowéa
$mieci?” Wycieczka na nhowoczesne wysypisko
$mieci.

tpZbieranie puszek aluminiowych. Udziat w akcji
LZamien puszki na pierjdze”.

Wykorzystanie tréci wierszy, czytanek, kazek

Pogadanki i rozmowy z dzéeni, scenki dramowe.
Udziat w szkolnym konkursie ,Z ekologina ty”
i obchodach Dnia Ziemi.

i filmow do ksztattowania postaw proekologicznyche poczucie odpowiedzialsoi za

* umiejetne obcowanie z przyred
* pasja poznawania przyrody

w najblizszym otoczeniu

* potrzeba przebywania

i wypoczynku na fonie przyrody

* umiejetnos¢ obserwacii

i gromadzenia naturalnych okazé
€lposzerzanie wiedzy przyrodnicz
i ekologicznej

* umiejetnos¢ segregacjgmieci
* sSwiadoma¢ ekologicznego trybu
zycia

* 0szczdnas¢ w wykorzystaniu
réznych produktow

* opiekuczas¢ wobec zwierzt

i ptakéw, nawyk dokarmiania
zwierzat zima

* wrazliwo$¢ na cierpienie zwierg

stan Ziemi

w Woziwodzie

Wychowawca
Uczniowie

Rodzice

Pracownicy Wdeckiego
Parku Krajobrazowego




Bezpiecznie
w szkole i poza
nia

Odbiorca
wytworéw sztuki
i ich tworca

Dbam o swoje
bezpieczastwo
i zdrowie

Utrzymywanie w czystéxi ciata i ubrania. Wyrabianie
nawykow zwizanych z codziermhigiena.
Dostosowywanie ubioru do pory roku i okoliczud
Aktywne sgdzanie czasu wolnego.

Rdézne sposoby sgizania czasu wolnego saviezym
powietrzu w régnych porach roku.

Ksztattowanie nawyku wybierania bezpiecznych mie
do zabawy. Basen przykladem bezpiecznego miejsc
do plywania.

Zachowanie rownowagi pogdzy prag

a wypoczynkiem. Méj rozktad dnia uwzglniajacy czas

na praeg, naule, wypoczynek, zabagy sen itp.
Poznanie numerdéw telefonéw pierwszej pomocy: 99
998, 999 i sytuaciji kiedy trzeba z nich skorzysta

Jestem uczestnikienfPrzyswojenie podstawowych zasad ruchu drogoweg

ruchu drogowego

Jestem odbiokc
i tworca sztuki

i znaczenia niektorych, waych dla pieszych znakéw.
Zachowanie szczegolnej ostrméci na drodze

w niesprzyjagcych warunkach atmosferycznych.
Bezpieczna zabawa w czasie wolnym oczaj
lekcyjnych, w weekendy, ferie, wakacje.

Aktywne uczestnictwo w inscenizacjach uczniowskich,Percepcja inscenizacji, teatrzykéw, koncertéw,

koncertach, projekcjach filmowych organizowanych
terenie szkoly, miejscowai itp.

Tworzenie i udziat w inscenizaciji.

Poznanie repertuaru dla dzieci teatru w Gradzu.
Umiarkowane korzystanie z programéw telewizyjnyc
Ksztattowanie umiejnosci sensownego ogliania
telewizji. Wybor programu odpowiedniego do wieku
i zainteresowA.

Pogadanki i rozmowy z dzéeni. Spotkanie

Z piekgniarka szkolra.

Cykl zaj¢ wg programu profilaktycznego dla klas
pierwszych Snieznobialy miech”. Wspétpraca

* Swiadoma¢ zdrowego trybuwycia
* poczucie odpowiedzialoi za
stan swojego zdrowia

* dbatai¢ o higierg osobist

z rodzicami. * dbaidi¢ o dobry stan swoich
Wizyta u stomatologa na kontrolnym badaniu zghow
saebow. * potrzeba czynnego wypoczynkt

a Rysowanie diych sylwetek dzieci na kartonie, * umiejtnas¢ odpowiedniego
wycigcie ich i ubieranie stosownie do pory roku. reagowania w sytuacjach
Wykonanie rozktadu dnia. Wyjazd na basen kryty -zagrazenia

nauka ptywania. * umiejetnos¢ organizowania
Kulig zimowa pora. swojego rozktadu dnia
Zimowe sporty na kulturze fizycznej: jazda na i wypoczynku

sankach, tywach. * umiegtnos¢ wybierania
Lepienie balwanéw — konkurs na najtadniejszego bezpiecznych miejsc do zabawy
batwana.

Lekcje w plenerze. Gry i zabawy saviezym

powietrzu w ré@nych porach roku.

7,

0 Obejrzenie filméw ,Ruch drogowy” i ,Droga
do szkoly na wsi”.

* Swiadoma¢ przestrzegania
przepiséw drogowych
Cwiczenia praktyczne na przeju dla pieszych. * Swiadoma¢ organizowania
Spotkanie z policjantem. bezpiecznej zabawy
Widrazanie wigciwych zachowa na drodze poprzez * umiejtne przechodzenie przez
pogadanki, rozmowy z dzéeni, omawianie ilustracji jezdni

ukazupcych ruch uliczny, odgrywanie scenek * Swiadoma¢ zachowania
dramowych. ostraznosci na drodze
Wykonanie klasowej gazetki o przepisach w niesprzyjagcych warunkach
drogowych o tematyce , To warto wiedzie atmosferycznych

Cwiczenia w rozpoznawaniu znakéw drogowych —

wykonanie w grupach makiety skraywania.

Zabawa w organizagjruchu z wykorzystaniem

makiety, zabawek — samochodzikéw, sylwetek

ludzi.

* wrazliwos¢ na sztuk filmowa
nafilméw na terenie szkoty.
Przygotowanie inscenizacji z okazji Dnia Matki. = ¢ umiegtno$¢ zachowania si
Wyjazdy do teatru w Grudadzu na spektakle dla | w trakcie trwania przedstawienia,
dzieci. koncertu

h.Kulturalne zachowanie s teatrze, kinie, na * wrazliwo$¢ na muzylk

koncercie i uczniowskich przedstawieniach. * potrzeba wtasnej ekspresji za
Pedagogizacja rodzicow na temat pozytywnego pomoa réznorodnychérodkéw

i negatywnego wplywu telewizji na rozwéj psycho-» szacunek do ludzi, dgki ktérym
fizyczny dzieci. powstaje sztuka

Dzien poswigcony tematowi ,Co warto oghac?”

i teatralry, refleksyjné¢ w odbiorze

2

Wychowawca
Uczniowie

Rodzice
Piekgniarka szkolna
Stomatolog

Wychowawca
Uczniowie
Rodzice
Policjanci

Wychowawca

Rodzice

Uczniowie

Osoby wystawiajce
przedstawienia,
inscenizacje na terenie
szkoty, gminy.

Gminny Grodek
Kultury




