
Roczny plan pracy opiekuńczo- wychowawczej

w świetlicy szkolnej

opracowała- Mirosława Kuśka

Działalność świetlicy szkolnej jest ważnym elementem systemu wychowawczego szkoły.
Pełni ona funkcję wychowawczo- opiekuńczą dla uczniów i wspomaga szkołę we wszystkich
jej przedsięwzięciach. Dlatego opracowując swój roczny plan pracy opiekuńczo-
wychowawczej opierałam się o wybrane zagadnienia z Programu Wychowawczego Szkoły.
Wytyczyłam też sobie cele, które zamierzałam realizować podczas zajęć ze swoimi
wychowankami.

• Zapewnienie wychowankom zorganizowanej opieki wychowawczej i racjonalnego
dożywiania.

• Rozwijanie u wychowanków samorządności i samodzielności.
• Przygotowanie do wartościowego spędzania czasu wolnego, uczestniczenia w

kulturalnych rozrywkach, zabawach, zajęciach sportowych itd.
• Rozwijanie i umacnianie u wychowanków tradycji narodowych, poczucia

przynależności do społeczności lokalnej, etnicznej, narodu, państwa iświata.
• Stymulowanie różnych form aktywności twórczej uczniów.
• Wdrażanie wychowanków do samodzielnej pracy umysłowej, udzielanie pomocy

uczniom nienadążającym z realizacją programu szkolnego.
• Rozwijanie wrażliwości moralnej, otwartości na poglądy i potrzeby innych ludzi.
• Wzmacnianie prawidłowych relacji dziecka z rodziną.
• Wspieranie prawidłowego rozwoju emocjonalnego i społecznego, w tym koleżeństwa

i przyjaźni.
• Stworzenie warunków do kształtowania zachowań sprzyjających zdrowiu

i rozbudzanie zainteresowania własnym zdrowiem i rozwojem.
• Doskonalenie umiejętności właściwego postępowania w sytuacjach zagrożenia.
• Współpraca z nauczycielami, pedagogiem szkolnym i rodzicami.
• Współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w celu zapewnienia

dofinansowania do obiadów uczniom z rodzin ubogich i patologicznych.
• Doskonalenie i samokształcenie wychowawcy.
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1.Opracowanie planu rocznego,
miesięcznych planów pracy i kalendarza
imprez szkolnych.
2. Przygotowanie dokumentacji dotyczącej
żywienia.
3.Zaopatrzenie w materiały do pracy i
usystematyzowanie pomocy dydaktycznych.
4. Zorganizowanie dofinansowania do
obiadów dla dzieci potrzebujących tego
rodzaju pomocy.
1.Zapoznanie dzieci z obowiązującym w

- świetlicy regulaminem.
2.Uroczyste przekazanie wychowankom
pomieszczeń świetlicowych i wyposażenia
do wspólnego gospodarowania.
3.Wybór samorządu świetlicy.
4.Wyrabianie poczucia współgospodarzenia i
współodpowiedzialności poprzez
organizowanie dyżurów i prac
porządkowych wświetlicy.

- dbanie o estetyczny wygląd
świetlicy

- opieka nad kwiatami,
dekoracją, sprzętem w
świetlicy i grami

- drobne naprawy sprzętu, gier,
zabawek, książek

5.Udział wychowanków w organizowaniu
uroczystości świetlicowych i szkolnych.

6.Uczestniczenie dzieci w organizowaniu
wypoczynku, rozrywki, umiejętnego
zagospodarowania swojego czasu wolnego.
7.Upowszechnianie samorządności jako
metody wychowawczej

1.Poznawanieśrodowiska lokalnego,
krajobrazu, poprzez organizowanie
wycieczek, spacerów po okolicy
2.Rozwijanie u dzieci poczucia własnej
godności, uczciwości, przyjaźni,
życzliwości, szacunku dla starszych itp.
w oparciu o literaturę, opowiadania,
gawędę, audycje radiowe i programy
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4. Stworzenie
warunków
do
kształtowania
zachowań
sprzyjających
zdrowiu.

telewizyjne
3. Przeciwdziałanie agresji, wulgaryzacji
słownej

4.Poznawanie podstawowych zasad
współżycia społecznego poprzez:
- umiejętność wartościowania różnych

zjawiskżycia społecznego
- udział w pracach społeczno-

użytecznychna rzecz szkoły,świetlicy,
środowiska

5. Integrowanie dzieci w grupach
świetlicowych
1. Prawidłowe zorganizowanie zajęć

świetlicowych:
- zwracanie uwagi na zapewnienie

bezpieczeństwa uczniom w czasie zajęć
upowszechnienie znajomości zasad
ruchu bezpieczeństwa w szkole, na
wycieczkach, feriach zimowych i
wakacjach

2. Włączanie młodzieży do
współodpowiedzialności za utrzymanie
higieny, ładu i porządku w świetlicy,
utrwalanie nawyków wietrzenia sali i mycia
rąk.
3. Pogadanki PCK dotyczące: higieny,

narkomani, AIDS, agresji, obrony przed
atakującym psem i innych zagrożeń.

4.Rozwijanie podstawowych cech motoryki
prowadzących do ukształtowania

wszechstronnej wydolności fizycznej:
- prowadzenie zróżnicowanych gier i

zabaw ruchowych
- otoczenie opieką dzieci z wadami

postawy oraz słabych fizycznie i mniej
sprawnych

5. Kształtowanie kultury spożywania
posiłków, zachowania się przy stole w czasie
spożywania posiłków
6. Rozwijanie turystyki i krajoznawstwa

- spacery po okolicy
7.Przeprowadzenie akcji „Żyjmy dłużej”
8. Spotkania z higienistką szkolną.
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Rozwijanie
zamiłowań,
zainteresowań
i uzdolnień

Uczestnictwo
w kulturze

Pogłębianie i
wzbogacanie
wiedzy o
Polsce i

1. Prowadzenie zajęć „ zręczne ręce”
2. Prowadzenie zajęć plastycznych
3. Utworzenie grupy teatralnej
4. Rozwijanie zainteresowań czytelniczych
5. Rozwijanie zainteresowań

hobbystycznych
6. Gry i zabawy naświeżym powietrzu
7. Rozrywki umysłowe, gry i zabawy

świetlicowe
8. Umuzykalnianie uczniów poprzez

słuchanie nagrań, zabawy ześpiewem
9. Rozmowy i pogadanki tematyczne

dotyczące ekologii
10. Kształtowanie właściwego stosunku do

przyrody ( ochrona i opieka nad
zwierzętami)

11. Propagowanie dziedzictwa kulturowego
w regionie ( zabytki, legendy, gwara )

12. Rozwijanie dociekliwości poznawczej
ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy,
dobra i piękna wświecie.

1. Kształtowanie zainteresowań
czytelniczych:

- zorganizowanie kącika
czytelniczego

- prowadzenie zajęć z cyklu
„Bajarka opowiada”

- prowadzenie grupy teatralnej
2.Rozwijanie wrażliwości estetycznej oraz

przygotowanie do aktywnego odbioru sztuki
teatralnej i twórczości muzycznej

- dbałość o estetykę i wystrój
świetlicy

- organizowanie wystawek prac
uczniowskich

- prowadzenie zajęć z zakresu
żywego słowa, zwracanie uwagi
na poprawne i ładne czytanie

- poznawanie polskich
kompozytorów

3. Uczestniczenie w uroczystościach
organizowanych zgodnie ze szkolnym
kalendarzem imprez ( np. Dzień Chłopca,
Andrzejki, Choinka, Dzień Kobiet itp.)

1. Oglądanie programów edukacyjnych w
TV

2. Słuchanie audycji radiowych.
3. Czytanie prasy, oglądanie albumów i
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świecie
współczesnym.

Dziedzictwo
kulturowe w
regionie

Kształtowanie
postaw
i uczuć
patriotycznych

Wychowanie
prorodzinne

widokówek.
4. Pogadanki i rozmowy na temat

ważniejszych wydarzeń w kraju i na
świecie.

5. Wykonanie gazetek tematycznych
dotyczących obchodzonych rocznic.

1. Wzmocnienie więzi emocjonalnej
dziecka z miejscem urodzenia rodziców
i dziadków, pogłębianie więzi
międzypokoleniowej poprzez:

- pogadanki dotyczące obrzędów,
tradycji, zwyczajów

- oglądanie rodzinnych albumów
- czytanie i opowiadanie legend,

śląskich
baśni opartych na wątkach
historycznych i folklorystycznych

2. Pielęgnowanie gwaryśląskiej
- opowiadania, inscenizacje,

dowcipy, bery i bojkiśląskie
- śpiewanie i słuchanie piosenek

ludowych
- wystawienie sztuki gwarą śląską

3. Zorganizowanie kącika regionalnego.
4. Zajęcia plastyczne ( wycinanki,

malowanie strojów ludowych, zdobienie jaj
wielkanocnych)
5. Barbórka

- zapoznanie dzieci z pracą górnika
i bogactwem, które on wydobywa

- czytanie baśni o górnikach „
Miedziana lampa”

- śpiewanieśląskich piosenek
6. Spacery po okolicy- poznawanie
historycznych obiektów ( kościół, stara
leśniczówka, dom celny, rezerwat Łężczok)
1. Kształtowanie szacunku do godła i
symboli narodowych wykorzystując w tym
celu baśnie, legendy,źródła historyczne
2. Pogadanki tematyczne dotyczące

ważnych rocznic, wielkich Polaków
przeprowadzone z wykorzystaniem pism
dziecięcych, młodzieżowych, artykułów
prasowych, książek.
3. Racibórz- moje miasto
4. Piękna nasza Polska cała.
1. Dowartościowanie roli przyjaźni,

koleżeństwa- zabawy interakcyjne

2. Moje tradycje rodzinne, dom, rodzina-

wg. miesię-
cznych
planów

„

zgodnie z
miesięczny
mi planami

„

XII
XI

zgodnie z
miesięczny
mi planami

XII

IV, V

IX, XI, V

zgodnie z
miesięczny
mi planami

III
VI

wg. miesię-
cznych
planów

III

Ścieżka
regionalna
(ER)

WŻS

EP



11

12

13

Preorientacja
zawodowa

Wspomaganie
procesu
dydaktycznego
.

Doskonalenie
i

samokształce-
nie

wychowawcy

zajęcia plastyczne, warsztatowe.
3. Tradycje bożonarodzeniowe (

obdarowywanie się prezentami,
wysyłanieżyczeń)

4. Dzień Babci i Dziadka
5. Dzień Matki
6. Kultura współżycia z innymi (

szacunek,życzliwość, tolerancja,
godność, uczciwość, przyjaźń i miłość)

1. Moje mocne strony- zajęcia
warsztatowe

2. Kim chciałbyś zostać w przyszłości ?
3. Poznaj lepiej samego siebie – zajęcia

warsztatowe
4. Jaki powinien być nauczyciel ? –

rozmowa kierowana, kartka zżyczeniami.
5. Ludzie w bieli-święto służby zdrowia.
6. Praca górnika dawniej i dziś- zajęcia

plastyczne, rozmowa kierowana.
7. Każda praca jest potrzebna- szanujmy

wysiłki innych.
1 Zapewnienie wychowankom

warunków do odrabiania prac
domowych.

2 Organizowanie pomocy koleżeńskiej.
3 Zorganizowanie douczania z

matematyki dla dzieci nie
nadążających z realizacją programu
szkolnego.

4 Przyzwyczajanie do samodzielnej
pracy umysłowej

- omówienie z dziećmi metody pracy
umysłowej
- uczenie korzystania ze

słowników, encyklopedii
5 Uświadomienie dzieciomżyciowej

użyteczności zarówno poszczególnych
przedmiotów szkolnych jak i całej
edukacji.

6. Dążenie na drodze rzetelnej pracy do
osiągnięcia celówżyciowych i wartości
ważnych dla odnalezienia własnego miejsca
w świecie.

1. Indywidualne studiowanie opracowań
metodycznych w zakresie wychowania
pozalekcyjnego i opieki nad dzieckiem.

2. Czytanie prasy i czasopism
pedagogicznych

3. Oglądanie programów edukacyjnych.
4. Korzystanie z doświadczeń kolegów i

XII

I
V

na bieżąco

V

V
V

X

IV
XII

II

IX

X
wg.

potrzeb

na bieżąco

IX

IX

na bieżąco

cały rok

na bieżąco

„

„
„

WŻS



14 Ewaluacja
planu

koleżanek.
5. Gromadzenie materiałów do gabinetu

metodycznego.
6. Rozpoczęcie studiów podyplomowych

lub kursu doskonalącego

1. Przeprowadzenie wśród uczniów
ankiety na temat ich oczekiwań wobec
wychowawcy i prowadzonych
w świetlicy zajęć.
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