PROGRAM MOJE BEZPIECZENSTWO

OPRACOWALA: GRAZYNA SKALECKA

Droga dziecka do szkoty jest waym problemem komunikacyjnym i
edukacyjnym.

Czesto dochodzi do wypadkow na prostych odcinkach drég po ktérych
samochody zazwyczajjdza z duza predkoscia. Skutki wypadkdédw w miastach
sa na 0go6t kejsze, ze wzgldu na mniejsz predkos¢ poruszajcych sk tam
pojazdéw. Bardzo niebezpiecznym miejscem na drogaskrzyzowania i
zakety.

Wypadki zdarzaj sie rowniez na przejciach dla pieszych, przystankach
komunikacji zbiorowej, a tate na chodnikach i poboczach drog.

Z winy pieszych do wypadkow dochodzi nagséziej na skutek:

Nieostranego wejcia na jezdni przed jadcym pojazdem.
Wejcia na jezdrg zza stagcego pojazdu lub innej przeszkody.
Nagtego wtargricia na jezdny.

Chodzenie pragvstrorg drog poza miastem.

>wnNE

Nie 5 to jedyne przyczyny wypadkow. Na ich powstanie ma zazwyczaj
wptyw kilka przyczyn i okolicznéci.

Zaliczy¢ do nich mana:

- nieprzestrzeganie przepiséw ruchu drogowego przez Keycip
pojazdami.

- zly stan drog i niewtéciwe rozwigzania komunikacyjne.

- utrudnione warunki pogodowe i terenowe.

- nietrzezwos¢ kierowcow.

- brak wyposaenia pieszych w elaenty odblaskowe.

Bardzo czsto wypadkom ulegajdzieci dlatego te problem ten wymaga
podgcia zdecydowanych dziatae strony réanych instytucji, organizacji, a
takze rodzicéw i nauczycieli.



Cele:

1. Przekazanie uczniom informacji zvanych z umiejtnoscia bezpiecznego
postpowania i zachowaniagiv drodze do szkoty i ze szkoty.

2. Opanowanie najweaiejszych umiejtnosci w zakresie:

- zachowania siw miejscach publicznych.

- bezpiecznego poruszania 8 ruchu drogowym w roli pieszego.

- ksztattowanie nawyku przestrzegania przepisow ruchu drogowego.

- zapoznanie dzieci z podstawomyznakami drogowymi oraz ich
podziatem na: ostrzegawcze, nakazu, zakazu, informacyjne.

- poznanie miejsc w ktorych bezpiecznie ma prze§é przez jezdni.



Lp.

Zadania

Sposob realizacji.
Termin

Uwagi

Rozmowa na temat bezpiecznej

drogi ucznia do szkoty na podst

Zajecia
zintegrowane.

wiersza J. Machiewicz — ,Uwaga wrzesié 2001r

czerwongwiatto”.

2. | Spotkanie z policjantami KPP w Zajecia
Pleszewie — zapoznanie z pgac| zintegrowane
policji, pogadanka nt. bezpiecznej wrzesié 2001
drogi do szkoty.

3. | Bezpieczna droga do szkoty. Zaia

zintegrowane
wrzesie 2001

4. |,Droga do szkoty” — wykonanie Zajecia
gry planszowe. zintegrowane

listopad 2001r

5. | Pogadanka nt. bezpiecznego Zajecia
zachowania giw czasie przerwy, zintegrowane
Swigtecznej. Zapalanie choinki, | grudziex 2001r
zabawy naniegu.

6. | Nauka piosenki ,Jak przechodzi Zajecia
przez ulig”. zintegrowane
Konkurs znajoméci przepisow styczeh 2002r
ruchu drogowego.

7. | Utrwalenie zasad ruchu Zajecia
drogowego poprzez gry i zabawy zintegrowane
w terenie. marzec 2002r

8. | Przygotowanie gazetki Zajecia
tematycznej o bezpiecastwie — zintegrowane
wykonanie znakow drogowych.| kwiecien 2002r




9. | Obserwowanie ruchu ulicznego Zajecia
poblizu szkoty — spacer. zintegrowane
wrzesié 2002r
10. | W czym pomagajnam przepisy Zajecia
ruchu drogowego, dlaczego zintegrowane
powinnismy ich przestrzeg#® wrzesié 2002r
11. | Wykonanie sygnalizatora Zajecia
swietlnego.Cwiczenia w zintegrowane
praktycznym przechodzeniu pazdziernik 2002r
przez jezdr.
12. | Oghdanie przez dzieci teatrzyku  Spotkanie w
pt. ,Zuzia i lesny policjant”. przedszkolu
pazdziernik 2002r
13. | Udziat w happeningu ,Nie p&l. |Wycieczka ulicam
Chocza
grudzier 2002r
14. | Jak bawi sie bezpiecznie? — Zajecia
lekcja otwarta dla rodzicow. zintegrowane
stycze 2003r
15. | Spotkanie z policjantem. Zaja
zintegrowane
luty 2003r
16. | Spacer na pobliskie skraywanie Zajecia
— obserwacja ruchu drogowego, zintegrowane
rozpoznawanie znakow marzec 2003r
drogowych ¢wiczenia w
przechodzeniu przez jezani
17. | Pogadanka nt. bezpieéstwva w Zajecia

czasie przerwywiateczne,.

zintegrowane
kwiecien 2003r




18. | Wykonanie plakatu ,Jestem Zajecia
wzorowym pieszym”. zintegrowane
kwiecien 2003r
19. | Zabawa ruchowa ,Ruch uliczny. Zajecia
Wykonanie znaczkow zintegrowane
odblaskowych. maj 2003r
20. | Bezpieczne wakacje — uktadanie Zajecia

haset dotycacych bezpiecznego
zachowania gipodczas wakacji.

zintegrowane
czerwiec 2003r




