Cele:

agrwnE

SCENARIUSZ SEJMIKU UCZNIOWSKIEGO ,JAK RADZI C SOBIEW

TRUDNYCH SYTUACJACH?”

Zapoznanie ucznidw z problemem przemocy w szkole.

Uswiadomienie uczniom rnicy migdzy przemog a agresi.

Ksztaltowanie umigjnosci wyrazania siebie bez agresji, w sposob asertywny.
Ksztaltowanie umiginosci panowania nad wtasnymi negatywnymi postawami.
Rozwijanie postawy terancji wobec innych.

Formy pracy: grupowa, zbiorowa.

Metody pracy pogadanka, instruktadrama, dyskusja, burza mézgow.

Przeznaczenie:

1.

2.
3.
4

W sejmiku biog udziat delegacje uczniéw szkét podstawowych klas 4-6 ( SP-60, SP-
38, SP-25, SP-46)

Sejmik uczy przestrzegania pretyjch norm, zasad i praw.

Sejmik sty wyrabianiu samorginasci uczniow.

Sejmik uczy sztuki dyskusji oraz pracy w grupach.

Czas trwania sejmiku: 60 minut.

Przebieg:

1.

Powitanie i wprowadzenie w temat sejmiku(przewodniczcy Samorzdu
Uczniowskiego).

2. Prelekcja policjanta z Komendy Gtéwnej z wydziatu prewencji.
3.

Uczestnicy podzieleni na 5-6 osobowe zespolazdy zespot otrzymuje 2 ilustracje
obrazujce przejawy agresji. Zadaniem uczestnikow jest élkree rodzaju agresji
(np. stowna, fizyczna, psychiczna) oraz nazwanie (&ree) uczd, przezyé osoby
doswiadczajcej przemocy.
Po prezentacji poszczegolnych zespotéw n-el stawia pytania podsupoewu;j

» Jaka jest rénica midzy przemog fizyczng, a psychicza?

» W czym przejawia s b6l osoby déwiadczonej przemag

» Czy strach bierze gémad milczeniem?
Scenki.Kazda grupa otrzymuje jeden ze scenariuszy. Zadaniem dzieci jest zamiana
przedstawionych sytuacji w scenki w sposéb zgodny z przekazem,gonist
zinterpretowanie tej samej sytuacji w sposob asertywny.
Katalog ,antyprzemoc”. Uczniowie maj za zadanie wyobrazisobie,ze s w stanie
uchront szkok przed przemagtylko wczesnie] musz sporadzi¢ Katalog
»=antyprzemoc’, ktory bdzie wisiat w centralnym miejscu szkoty i wszyscyda go
przestrzega Katalog ma méwd o tym, jak naley si¢ zachow&. Co naley robic i
jak, aby przemoc i agresja nie istniaty w szkole.
Kto maze mi poméc? Do kogo mima sk zwrdcic 0 pomoc — sugestie uczestnikow.
Plansza z numerami telefonéw i adresami instytuajigpbaowych i organizacji
spotecznych.
Ewaluacja sejmiku.- karta — Co mog zrobic, aby w mojej szkole innyntyto si¢
lepiej?



Pomoce:

WwnN e

Kartki ze scenariuszami scenek,

Papier mazaki,
Plansze z definicjami pgj (agresja, ofiara, agresor, asertywédekst praw

osobistych napisanych przez jednego z twércow asedgivterberta Fensterheima).
Plansza z numerami telefonéw i adresami instytuajspaowych i organizacji

spotecznych.
Karta — Co mog zrobi¢, aby w mojej szkole innymyto sie lepiej?

Opracowata:
Iwona Kudlicka



