FOLDER

FRANCJI
i B




Mapa Francji

Corsica

STOLICA: PARYZ

LUDNOSC: 58 890 000

JEDNOSTKA MONETARNA:EURO

JEZYK URZEDOWY: FRANCUSKI

SUROWCE | WYROBY PRZEMY SEOWEWEGIELKAMIENNY, ZELAZO, URAN,
ROPA NAFTOWA,GAZ ZIEMNY, CYNK, OLOW, NAWOZY SZTUCZNE, SIARKA,

TKANINY WELNIANE | BAWELNIANE, KOSMETYKI.



SWIETA NARODOWE: 14.07- Rocznica zburzenia Bastylii (1789)

WELADZA USTAWODAWCZA: Dwuizbowy Parlament, sktadgy sk ze Zgromadzenia
Narodowego i Senatu

WELADZA WYKONAWCZA: Rzad powotany przez prezydenta. Na czelgtzstoi premier.

GLOWA PANSTWA: Prezydent wybierany w wyborach powszechnych na kaglencj
siedmioletny. Ma szerokie uprawnienia zaréwno vkessie wladzy ustawodawczej jak i
wykonawczej; prezydent Jaoques Chirac.

SUROWCE | WYROBY PRZEMYStOWEWEGIELKAMIENNY, ZELAZO, URAN,
ROPA NAFTOWA,GAZ ZIEMNY, CYNK, OLOW, NAWOZY SZTUCZNE, SIARKA,

TKANINY WELNIANE | BAWELNIANE, KOSMETYKI.



Historia Francji
58 p.n.e. - 481

Panowanie Rzymu nad Galig celtycka. Cywilizacja gallo-
romanska.

481 - 987

Dynastie Merowingdw i Karolingdw. Wielkie najazdy ze
wschodu.

Hugo Kapet wybrany na krola Francji w 987 roku, daje poczatek
dynastii Kapetyngdw.

XI - XIIT wiek

Rozwdj rolnictwa i handlu. Powstawanie miast. Utwierdzenie
wiadzy krélewskiej przeciwstawiajgcej sie wielkim feudatom.
Gospodarcza i kulturalna rola wielkich zakonoéw. Wyprawy
krzyzowe.

XIV - XV wiek

Zarazy (czarna dzuma - 1347), gidéd i wojny domowe.
Rywalizacja francusko-angielska: wojna stuletnia; epopeja
Joanny d'Arc (1425 - 1431). Sojusze terytorialne i odbudowa
krolestwa. Odnowa rolnictwa, demograficzna i handlowa.
Pierwsze wojny wioskie i poczatki renesansu francuskiego.

XVI wiek

Reformacja. Wojny religijne katolikow z protestantami.
Panowanie Henryka IV (1589 - 1610). Edykt nantejski uznajacy
wolnosc¢ przekonan i wyznan (1598).

1610 - 1715

Panowanie Ludwika XIII i XIV. Apogeum wiadzy krélewskiej,
hegemonia Francji w Europie i promieniowanie kultury
francuskiej. Poczatki wielkiego handlu morskiego.
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Potazenie | cechy geograficzne Francji

Francja jest najwkszym i najbardziej zetnicowanym krajem Europy Zachodniej.
Ciagnie st od pofatdowanych réwnin pétnocy po nieregularne grzbiety Pirenejow, od
poszarpanego wybrza Bretanii ku czystym, lazurowym jeziorom i lodowcom Alp.
Jest tym samym jedynym krajem Europy natym geograficznie zarowno do
pétnocy, jak i do potudnia — posiadajjednoczénie wybrzee atlantyckie i
srodziemnomorskie. Istnieje tu znacznandrodnad¢ ziem oraz krajobrazu, klimatu i
roslinnosci.

Francja zajmuje obszar 551 000 %injest trzecim co do wielki krajem
Europy po Rosji i Ukrainie. Przypomina sem®kat niemal z kadej strony otoczony
morzem, hdz tancuchami gorskimi. Wyjtek stanowi granica potnocno-wschodnia,
ktora jest prawie rowninnym pasem na styku z Niemcami, Luksemburgiem aBelgi
Linia brzegowa Francji liczy ok. 3200 km i jest bardzozmiéowana, pocavszy od
kredowych, biatych kliféw Normandii i charakterystycznych dla Bretanii podidw,

a skaczywszy na fagodnych, piaszczystych zaleh Atlantyku. Plae
srodziemnomorskie g przewanie kamieniste, a nawet skaliste, z yiljem
Langwedocji i niektorych plaRoussillon. Gtowne rzeki Francji to Sekwana, Loara,
Rodan i Ren.

Znaczrn, czes¢ kraju zajmug obszary gorzyste, zaliczane do nefpiejszych w
Europie. Alpy Francuskie, na terenie ktérych wznasnsijwyzszy szczyt Europy,
Mont Blanc (4807m), agma si¢ wzdtuz wschodniej granicy Francji, od Jeziora
Genewskiego w kierunku Lazurowego WybtaePowyej 2800 m zaczynagsstrefa
wiecznychsniegow. Jura — tagodnyrtauch gor wapiennych na pétnoc od Alp,
ktGrego szczyty osgaja wysoka¢ ponad 1700 m, biegnie wzdhgranicy
szwajcarskiej na potnoc od Jeziora Genewskiego. Pirengjmaic wzdtuz catej
450-kilometrowej granicy z HiszpaniPomimo,ze najwyszy szczyt Pirenejéw ma
zaledwie 3404 m ich stokia£zesto réwnie niedogpne jak w Alpach. Alpy, Pireneje i
Jura to dosy mtode géry w poréwnaniu z bardzo starymi masywami, ktére
uksztattowaty si ok. 225 — 345 min lat temu. Nagkiszy z nich to Masyw Centralny
— rozlegty regiorsrodkowej Francji, znany z licznych wygastych wulkanéw. Do
innych starych masywow francuskich naléVogezy, Ardeny oraz Masyw
Armorykanski. Pokryte lasem iglastym Ardenygia si¢ w pétnocno-wschodniej
czesci kraju, midzy Alzach a Lotarynga. Ardeny leia gldwnie na terenie Belgii |
Niemiec, a cgs¢ francuska na pétnocnych obyaeh Szampanii. Masyw
Amorykanski wznosi st na zachod od Normandii i oddzietagd Bretanii.



Klimat

Ogdlnie rzecz biac we Francji panuje klimat umiarkowany z tagodnymi
zimami (za wyjtkiem terenow gorzystych i Alzaciji).

Atlantyk wywiera ogromny wptyw na pétnocno-zachagozgs¢ kraju,
zwlaszcza na Bretapiktérej klimat charakteryzujeesduza wilgotnoscia powietrz i
znaczn iloscia opaddw (200 dni deszczowych). Na tym obszarze ¢pysgt tez
diugotrwate, niekiedy porywiste wiatry zachodnie.

W potnocno-wschodniej Francji, zwlaszcza w Alzacji, panuje Kklimat
kontynentalny z cieptym latem, a zinma tyle chtodn, ze $nieg zalega tutaj czasem
catymi tygodniami. Najbardziej wilgotny okres zesgymi burzami przypada w
Alzacji na czerwiec i lipiec.

Migdzy Bretamy a Alzacph rozchga sé rowninny Basen Paryski, na ktory
wptyw wywierap klimaty obydwu tych regionéw. Chociacharakteryzuje si
najnizsza roczry sumy opadow (ok. 575 mm), pory deszczowetstaj zmienne, tak
wiec zmokm¢ mazna zaréwno zimp jak i latem. Srednia roczna temperatura dla
Parya wynosi 12C, ale w styczniu stupekexti moze spadé ponizej zera, zaw lipcu
i sierpniu wskazywéaponad 36C.

Potudniowe, nadbrzae tereny wystawioney$1a dziatanie klimatu
srodziemnomorskiego, ktory swym zegiem obejmuje rowniepotudniowe Alpy,
Masyw Centralny i wschodnie Pireneje. Na potudniu przymrozkizaale rzadkeci.
Wystepuja tu za to wiosenne i jesienne ulewy — gwattowne i krotkie, latem zazwyczaj
nie pada. Natomiast w dolinie Rodanu przez 100

Administracja lokalna

Francja od wielu lat jest patwem scentralizowanym. Przed rewoiukyaj
skfadat st z 24 gtownych i wielu mniejszych regionow. Ich stare nazwy nadal s
uzyciu, cha@& ze wzgéddéw administracyjnych w 1790 r. kraj podzielono na
departamenty (obszary o wiellad ok. 6100 krf). We Francji kontynentalnej i na
Korsyce jest ich 96, a w bytych koloniach zamorskich 5cR84a5¢ z nich nosi nazwy
zZwigzane z cechami geograficznymi danejscz kraju.

Departamenty dzielsie na arrondissements, a gtdbwne miasto kalego z nich
zwane jest podprefektarZ koleiarrondissements dziely si¢ na kantony, a te na gminy
(podstawowe jednostki wtadz miejskich). #a z 36400 gmin we Francji zatdzana
jest przez mera, ktéry rezyduje w merostwie.



Departamenty gsjednak bardzo mate, dlatego w 1972 r. wydzielongksade
jednostki administracyjne. Utworzono wtedy 22 regiony zgodnie z ich dawnymi
granicami.

Ponadto Francja posiada 3 terytoria zamorskie na Pacyfiku: Pelinezj
Francusk, Nowg Kaledon¢ oraz wyspy Wallis i Futuna.

Ludnosé

Francja liczy 58,3 min (1998 r.) miesikaw, z czego ponad 20%
zamieszkuje region paryski. Pagsszy od lat 50-tych regularnie zmniejsza stzba
0SOb zyjacych na terenach gorskich i wiejskich. Przez ostatnie 2 stulecia Francja
odnotowata znacznie 28zy przyrost naturalny nijej sasiedzi. Jednoczeie kraj ten
przyjat wigcej imigrantdw jakiekolwiek i inne pastwo w Europie.

Francja jest krajem w dym stopniu samowystarczalnym. Jest z&ak
najwigkszym producentem rolnym i eksporterem w strukturach Unii Europejskiej.
Szczegolne znaczenie maiprawy zbea, kukurydzy i produkcja sera.



Gospodarka

Gospodarka francuska osigga mniej wiecej sredni poziom Unii Europejskiej. Problemem ostatnich lat
jest duze, nawet 12% bezrobocie.

Francja to jeden z najbardziej uprzemystowionych kragoviata. 40% sity
roboczej zatrudnia sektor przemystowy, z ktérego pochodzi ok. 50% dochodu
narodowego. W przecimistwie do innych krajow wysoko uprzemystowionych
Francji brakuje wielkich korporacji —zrodia prywatnego kapitatu, etnego do
sponsorowania badanaukowych.

Francja jest krajem w dym stopniu samowystarczalnym. Jest z&ak
najwigkszym producentem rolnym i eksporterem w strukturach Unii Europejskiej.
Szczegolne znaczenie majprawy zbaa, kukurydzy i produkcja sera.

Kuchnia francuska

Kuchnia francuska znana jest z ogromueprédndgci lekkich i smakowitych
potraw. Smaczne potrawy powst@rzez stosowanie degj ilosci aromatycznych przypraw -
ziot i korzeni. W kuchni francuskiej znajdziemyznie rodzaje warzyw daginych przez caty
rok. Warzywa stosuje sjako dodatki do damiesnych lub jako samodzielne dania podawane
w positkach. Najbardziej charakterystyczne warzywa w tej kuchni to przede wszystkim:
szparagi, karczochy, bakkny, kabaczki, zielony groszek i wiele odmian zielonej sataty.
Zielone sataty to codziensbwe Francji. Podaje sie jako samodzielne danie przyprawione
oliwa i octem, a cgsto z dodatkiem czosnku.

W kuchni francuskiej potrawy spaidza s¢ stosujc: gotowanie, sninie, pieczenie i
duszenie.




ZABYTKI I MIEJSCA WARTE ZWIEDZENIA

Sacre Coeur

Na wzgorzu Montmartre znajduje:si
stawnaswiatynia Sacré-Coeufwiatynia
goruje nad Pamem: widoczne z daleka
biate koputy kdciota & jednym z
najbardziej charakterystycznych punktéw
orientacyjnych. Wzgérze jest doskonatym
punktem widokowym w Pawy. Przez caty
dzien plac przed Sacré-Coeur jak i
wickszai¢ zabytkéw w Parsu oblega
wielojezyczny ttum. Bazylika zostata
wzniesiona z biatego wapienia, w
mieszanym stylu ronfsko-bizantyjskim,
powstawata w latach 1876 - 1919. Od
potudnia prowadz do niej monumentalne
schody z tarasam$wiatynia zostata
udosepniona wiernym w 1919r.
Zbudowana jest na planie kvay Wretrze
kosciota o dtugdci 100m i 50m szerokai
nie jest tak ciekawe jak architektura
zewretrzna. Przedwiatynia znajdug Sie
posigi konnesw.Ludwika i Joanny D'Arc.




Luwr

Luwr, to dawny patac krélewski w Pey,
potozony na prawym brzegu Sekwany. Jest
wiasciwie potzny zespot patacowo-parkow
sktadajcy sk z wielu okazatych budynkdw.
Zostat on wzniesiony na miejscu zamku
warownego z Xl wieku, ktérego fragmenty
mozna oghdat w podziemiach. Za
panowania Franciszka | zamek zostat
przebudowany na renesansow@zydengi.
Nastpnie byt rozbudowywany kolejno na
zlecenie Katarzyny Medycejskiej, Henryka
IV, Ludwika XIII i Ludwika XIV. Po
przeniesieniu dworu do Wersalu, krol
Ludwik X1V oddat Luwr artystom na
potrzeby akademii malarstwa i vig oraz na
wystawy malarstwa. W 1793 otwarto
centralne muzeum republiki oparte na
kolekcjach krélow francuskich pogaszy od
Franciszka |, wzbogacone przez Ludwika
XIV i Ludwika XVI Muzeum znacznie
poszerzyto swoje zasoby dki zdobyczom :
wojen napolesiskich z rénych krajow £ Maicin Plociennik
europejskich i Egiptu.
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W 1981-1993 realizacja projektu Wielkiego Luwru: nadseigjm, na dziedzicu Napoleona
I, zainstalowano szklappiramice, ktéra gwietla wielki hall, gdzie znajdajsie kasy,
szatnie, sklepiki, wégia do sal muzealnych. Jest to jedno z trzech gkgaych muzedw na
swiecie. Na spokojna zwiedzenie cédotrzeba by péwigci¢ caty tydzie.

Do szczegdlnie bogatych dziatéw nalebiory sztuki staraytnej (np. fragmenty dekoracji
Partenonu §wiatyni Zeusa w Olimpii, pagi Wenus z Milo i Nike z Samotraki),
najpopularniejszy jest dziat masiwa i rysunku, w ktérym znajdupie dzieta najwgkszych
artystow wszechczaséw - symbolem Luwrst jgbraz Leonarda da Vinci - Mona Lisa.
Niewatpliwie minusem Luwru jak i wielu zabytkéw we Francji jesteazabojady zadufani w
sobie i swoinzezacym jezyku ni uznaj jezyka angielskiego i niestety nie ma tam opiséw
wielojezycznych co strasznigrudnia lawirowanie pomdzy tak iloscia dziet.
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Reims

Reims stato sie tradycyjnym miejscem koronacji
krolow francuskich od momentu, gdy w 496 r.
Klodwig I, zatozyciel krélestwa Frankdéw, przyjat
tutaj chrzest. W latach od 816 do 1825 w stynnej
katedrze miejskiej 34 wtadcow, w tym 25 kréldéw, rozpoczeto
swoje rzady jako wtadcy chrzescijanscy.

Cannes

Nonszalancko wydawane pienigdze odwiedzajacych
Cannes zamoznych turystow umozliwiajg ciagte
prosperowanie drogich hoteli, ekskluzywnych
butikdw czy luksusowych jachtéw o rozmiarach
matego transatlantyku. Warto wybrac sie do Cannes, chocby na
jednodniowg wycieczke, aby popatrze¢ na piekne przystanie,
zatoki, wzgodrza Le Suquet i promenade biegnaca wzdtuz
stonecznej plazy.

Chamonix

Jezor spekanego lodowca Bossons sptywa w doline
Chamonix niemalze spod samego szczytu Mont
Blanc, a konczy sie kilkaset metréw nad
miasteczkiem.
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Ciekawostki

- we Francji znajduje sie najwyzszy szczyt Europy: Mont Blanc - 4 807 m.;

- gastronomia we Francji uwazana jest za sztuke. Dlatego wlasnie Francuzi styng ze
swojej kuchni. ] ] )

ULUBIONE POTRAWY FRANCUZOW TO OCZYWISCIE SLIMAKI I ZABY,PRZYSMAKIM ICH
SA ROWNIEZ SERY.

- W jednym z najstynniejszych muzedw $wiata - Luwrze - znajdujacym sie w Paryzu,
zgromadzono jedna z najwiekszych i wywierajacych najsilniejsze wrazenie kolekcji sztuki.
STOLICA FRANCIJI JEST PARYZ.PARYZ JEST NAJWIEKSZYM MIASTEM EUROPY.

GLOWNE RZEKI FRANCJI TO: LOARA I SEKWANA.
WE FRANCJI STUDIOWALO I MIESZKALO WIELU ZNANYCH ARTYSTOW I POETOW.

FRANCIE ODWIEDZA COROCZNIE MNOSTWO TURYSTOW
WARTO TAM ZWIEDZIC:

- LUWR,
- POLA ELIZEJSKIE,

- WERSAL,

- CMENTARZ PERE LACHAISE, NA KTORYM POCHOWANY JEST SZOPEN
-BAZYLIKE SACRE COEUR,

-WIEZE EIFFLA,KTORA MA PONAD 300 M WYSOKOSCI, A WAZY TYLE CO
- 1050 SEONI.

FRANCJA PRZYSTAPILA DO UNII W 1952,

Opracowata
nauczycielka nauczania zintegrowanego

ZSO w Rzepinie

mgr Matgorzata Dabrowska
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