Program zaje¢ kota muzyczno — tanecznego dla klasy IlI.

Muzyka w nauczaniu ategrowanym spetnia zorakie funkcje. Stanowi
jeden z elementéw barwnej, petnej stie mozaiki tworzonej wspolnie na
zajciach przez nauczyciela i uczniow.

Sama w sobie jest barwna zndrodna, stanowi wspéte urozmaicenie
innych tréci. Dysponuje szerokim wachlarzeform dziatania, ktére ze swej
natury dziatag na uczniow aktywizaco (Spiew, muzykowanie na
instrumentach, zabawy muzyczno — ruchowe, taniec).

Wszystkie wymienione formy aktywda dziatap ponadto jako czynnik
skutecznie jednoeey grug:.

Muzyka przez praktyczn dziatalngé stwarza uczniowi moiwosé
spontanicznej, odtwodrczdj tworczej ekspesji muzycznej.Przygotowuje do
odbioru i przeycia dzieta muzycznego. Urddvia rOwniez uczniowi rozwoj
zdolngci i umiegtnosci muzycznych. Regularny i przeghigny kontakt
rozbudza zamitowanie do muzykowania indywidualnego lub zbiorowego,
ksztattuje potrzeptakiej aktywndci w dalszej edukacji.

Piosenka, zabawy przy muzyce, taniec, proéby gry na instrumentach
perkusyjnych s to formy, ktére najbardziej przymaj dziecko do muzyki.
Dzieki tym formom dziecko mze mie€ swoj udziat w tworzeniu i odtwarzaniu
muzyki.

Taniec aktywizuje dziecko umystowo i ruchowo, wyrabia wegvamg
dyscyplire, koncentragj, uwag i refleks.

Nauczanie integracyjne w klasachtodszych sprzyja odteoryzowaniu
muzyki na rzecz jej praktykowania.

Praca nad zdobywaniem umijosci tanecznych wymaga od uczniéw
wysitku i wytrwatasci. Che¢ do nauki taca hczy se u wychowankow z
raddicia, zainteresowaniem, aktywfma, ruchem, poznawaniem partnera. Ma
charakter spoteczny i odgrywa domimuy role w interakcjach z lugni.
Aktywnos¢  wychowankow jest pobudzana impulsami  wetkmymi
I zewretrznymi docieragcymi z otoczenia.

Cel gtéwny:

Gltownym celem zagf muzyczno — tanecznych jest zainteresowanie dziecka
swiatem muzyki tak, aby nawet po zalkaeniu nauki muzyka stanowita wey
rozdziat w jegozyciu. Rownie stwarzanie dziecku mbwosci naturalnej,
spontanicznej, odtworczejworczej ekspresji muzycznej.



Cele szczegotowe:

» Poznanie muzyki i obyczayv wtasnegaegionu.

» Ksztatcenie umiggnosci stuchania i rozumienia muzyki.
» Ksztatcenie dyspozycji twérczych.
» Ksztalcenie sprawrgoi motorycznej.
» Ksztatcenie koordyngiacuchowej i stuchowo — ruchowe.
» Ksztatcenie wartéci emocjonalnej.
* Rozbudzanie radoi z kontaktu z muzyk

« Ksztatcenie umiegnosci dziatania w grupie.
» Ksztatceniegswiadomych odbiorcow muzyki.

Formy:

- ruch przy muzyce
- gra na instrumentach

- $piew

- ¢wiczenia muzycao — ruchowe
- ekspresja ruchowa

Przyktady ramowego uktadu zagé

Temat Sposaob realizacji Uazeotrafi Te”.“'” .
realizacji
Nauka taca disco| - ¢wiczenia rytmiczne - porusza Sie w rytm
do muzyki muzyki reagujc na
- tworzenie ukiadu zmiany tempa
tanecznego do - wykonyw& kroki i
muzyki disco ruchy Bk na 4
- korelow& prae rak IX
i n0g
- zajmowa
odpowiedns
pozycg w
przestrzeni
Granie na - $piewanie - potrafi Spiewa
instrumentach solmizacy krotkich|  solmizacy krotkie
perkusyjnych melodii  na tle fragmenty melodii X
akompaniamentow stojgcych diwiekow| - wykonuje prosty
do piosenki (muzyka C. Orff) akompaniament




,Dzikie gesi”
(muzyka F.
Leszczyiska),
.raniec” (muzyka
W. Lutostawski)

rytmiczna recytacja
granie prostych
melodii na
instrumentach
perkusyjnych
granie na
instrumentach
perkusyjnych
akompaniamentu d
piosenki ,Dzikie
gesi”, ,Taniec”

O

perkusyjny

Granie
akompaniamentu
na instrumentach
perkusyjnych do
piosenki ,Pies na
medal”

wprowadzenie
nowego wzoru
melodii la, sol, mi,
fa, re
powtarzanie melodi
spiewanie
solmizacy,
odczytywanie z nut
granie na
instrumentach
perkusyjnych
akompaniamentu d
piosenki ,Pies na
medal”

realizacja ruchem
tematow
rytmicznych
wystepujacych w
poznanej piosence
opanowanie ruchem
grupy rytmicznej

@)

zna wzor melodii la
sol, fa, mi, re
potrafispiewa
solmizacyjnie,
odczytywa z nut
wykonuje
akompaniament do
piosenki

¢wierénutoweyj i

osemkowej
Nauka piosenki granie na dzwonkad - potrafi zagra XI
"Legiony” w chromatycznych melodk z
formie dwu- czesci piosenki akompaniamentem
gtosowe,. .Legiony” z rytmicznie i czysto

akompaniamentem
éwiczenia emisyjne
rytmiczna recytacja
tekstu

odczytywanie zapisu

odtwarza ling
melodyczm czesci
piosenki
potrafispiewa

prawidtowo




nutowego
nauka piosenki

odczytuje zapis
nutowy nazwami
solmizacyjnymi i
literowymi

Naukaspiewania i
grania ko¢d.

doskonalenie
umiegtnosci
spiewania ko¢d
ksztatcenie
umiegtnosci grania

koled na dzwonkach

chromatycznych

odczytywanie zapisir

nutowego kajd

potrafi odczyta
zapis rytmiczny
umie prawidtowo
zagra kolede
odczytuje ling
melodyczne kaidy
potrafispiewa
odczytuje
prawidtowo zapis
nutowy nazwami
solmizacyjnymi i
literowymi

Xl

Nauka gry na
gitarze

poznanie
podstawowych
funkcji na gitag
éwiczenie na
krotkich wybranych
tekstach piosenek
samodzielne
uktadanie
akompaniamentu dc
prostej piosenki
éwiczenie ptynnéci
stosowania i zmiany
funkciji
prezentacje
wybranych utworéw

A4

zna podstawowe
funkcje na gitag
umie samodzielnie
utozyé
akompaniament do
prostej piosenki
ptynnie zmienia
funkcje podczas
grania

Nauka taca
Krakowiaka ”

¢wiczenia rytmiczne
do muzyki

nauka
podstawowych
krokow na 4
tworzenie uktadu
tanecznego do
Krakowiaka
doskonalenie uktad
tanca

L

umie poruszasie |
tworzy¢ rézne
figury zgodnie z
rytmem muzyKi
wykonuje ruchy i
kroki na 4
odtwarza uktad
taneczny do muzyk
koreluje prae nog i
rak

orientuje st w




Nauka taca disco

tworzenie
nastpnych
elementow uktadu
tanecznego
éwiczenie tych
elementow przy
muzyce
doskonalenie uktad
tanecznego do
muzyki disco.

kierunkach i w
przestrzeni podczas
tanca

umie tworzy
elementy ukiadu
tanecznego,

potrafi wykorzysta
te elementy przy
muzyce,

koreluje prag rak i
nog,

orientuje st w
przestrzeni.

UJ

,O swicie”- granie
na flecie

granie na flecie i
dzwonkach nowego

umie gra prost
melodk na flecie,

ukraiaskiej wzoru &,f.d' ¢, d", zauwaa
melodii ludowej granie na dzwonkach prawidtowaci i
(2gtosowa). | flecie prostych swoje bedy, ktore
melodii, eliminuje w czasie
zabawa muzyczno-| gry na flecie,
ruchowa , Zegarki” zapoznaje giz 1]
zabawa muzyczna zapisem nutowym
~>zukaj schowanego melodii,
przedmiotu”z gra w formie 2-
zastosowaniem gtosowe,;.
zmian dynamiki,
zapoznanie z
zapisem nutowym
ukrainskiej melodii
ludowej,
¢wiczenie na flecie,
wykonywanie w
formie 2-gtosowe].
Zabawy przy zabawa muzyczno-|- porusza siw rytm
muzyce taneczna, muzyki podrzucajc

é¢wiczenia
relaksacyjne,
¢wiczenia rytmiczne

do muzyki.

rytmicznie piteczk
w gOr zgodnie z
rytmem,

nuci melodg




zabawa muzyczno -
ruchowa ,Uczucia”

improwizacja
muzyczna ,Pokato
CO styszysz”

zgodnie z
podktadem
muzycznym,
wyraza ruchem
improwizowanym:st
res, szcgscie, zia¢,
smutek,
zawstydzenie,

umie reagowai
wyraza¢ ruchem to
CO styszy.

Nauka piosenki pt.-
.Piosenka dla

mamy”- tworzenie
akompaniamentu

zapoznanie siz
piosenk ,Piosenka
dla mamy”
(muz.K.Kozak)
analiza zapisu
nutowego,
éwiczenia
oddechowe,

préba naukgpiewu,
spiew w r@nej
tonacji,

dobor instrumentow
perkusyjnych,
tworzenie
akompaniamentu,
spiew z

akompaniamentem.

zna zapis nutowy
piosenek,

potrafi prawidtowo
wykona ¢wiczenia
oddechowe,
potrafispiewa: w
réznych tonacjach,
umie dobra
instrument |
akompaniament do
piosenki,

spiewa z
akompaniamentem
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