
 
 
 
 
 
1. ENERGIA  

 
Energia potencjalna –związana z położeniem ciała w polu sił (wysokość) i oddziaływaniem ciał na siebie. 
 
Energia potencjalna ciała umieszczonego w polu grawitacyjnym Ziemi wynosi: 

Ep = mgh      m –masa,  g –przyśpieszenie grawitacyjne, h –przyrost wysokości 
 

Energi kinetyczna –związana z ruchem 

                                Ek = 2
2mv     m –masa, v –prędkość 

 
Energia mechaniczna –suma energii kinetycznej i potencjalnej. 
 
Energia cieplna –energia przepływająca z jednego miejsca do drugiego na skutek różnicy   
                              Temperatur. Temperatura bezwzględna   T =  t+273           T –0 K    t – 0 C 
 
Prawo powszechnego ciążenia –wszystkie ciała przyciągają się z siłą wprost proporcjonalną do iloczynu ich 
mas i odwrotnie proporcjonalną do odległości między nimi. 
 
Grawitacja –efekt siły grawitacyjnej 

                   Fg = 
2d

mMg •      M  –masa jednego ciała, m- masa drugiego ciała  

                                             g– stała grawitacyjna g = 9,8m/s2    d –odległość między ciałami 
 
Ciężar właściwy –to stosunek ciężaru ciała do jego objętości 

                   
V

Q
D =            D –ciężar właściwy, Q –ciężar ciała, V –objętość ciała 

 
Gęstość –stosunek masy ciała do jego objętości 

                    d =
V

m
            V –objętość       d –gęstość 

 
Ciśnienie –stosunek siły działającej na pole powierzchni. 
  

                  
S

F
p =         p –ciśnienie, F –siła, S –pole powierzchni  [1N/m2] 

 
Praca mechaniczna –jest wielkością równą iloczynowi wartości siły i przesunięcia 
 
                    W = F*s 
 
Moc –to stosunek pracy do czasu jej trwania     
                 

                   M =
t

W
 

 
Wielkości wektorowe –F, a, p, ∆p, v 
 
 



2. PRĘDKOŚĆ 
 
Ruch jednostajny – ruch prostoliniowy, w którym droga s przebyta przez ciała jest proporcjonalna  

                                 do czasu t trwania ruchu        v  = 
t

s
 

                             
 
 
 
 
 
 
                
 

 Ruch jednostajnie zmienny działa przyspieszenie  a = 
t

v

∆
∆

 

Jest to ruch w którym prędkość jest proporcjonalna do czasu i przyspieszenia  v = v0 +at                
                                                                                     v0 –prędkość początkowa,  a –przyśpieszenie, t –czas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prędkość względna –jest to prędkość ciała w stosunku do obserwatora 
                    v = v0 +at           v0 –prędkość początkowa,   a –przyśpieszenie, t –czas  

                   s =
2

2

0
attv +            s – droga 

 
 
Prędkość w ruchu obrotowym –wektor jest prostopadły do promienia okręgu, a przyśpieszenie zwane 
przyśpieszeniem dośrodkowym jest skierowane wzdłuż promienia do środka okr ęgu 
 
 

3. TRZY ZASADY DYNAMIKI NEWTONA  
 

 I –Każde  ciało pozostaje w spoczynku lub porusza się ruchem jednostajnym prostoliniowym,  
     gdy  wypadkowa sił działających na to ciało jest równa zero    
 

II –Ciało na które działają siły porusza się ruchem jednostajnym        F = m*a            a =
m

F
 

 
III – Jeśli ciało A działa siłą na ciało B, to i ciało B wywiera siłę na ciało A równą i przeciwnie zwróconą. 
(akcja równa się reakcji)            FA = -FB 

 
Pęd = m*v                     
Pędem ciała nazywamy iloczyn masy ciała i jego prędkości. 
 
Popęd –zmiana pędu nazywamy iloczyn siły i czasu jej działania  ∆p =F*t  
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W = U I t  

P = U I 

4. CIEPŁO  
 
Ciepło właściwe –energia cieplna doprowadzona lub odebrana przy zmianie, gdy1 kg substancji zmieni  
                              temperaturę o 1 0K. 
                              Jest własnością substancji tzn. ma dla każdej substancji ustaloną wartość 
                             Q = mc(t2 – t1)      Q –energia cieplna, m –masa, c – ciepło właściwe t1, t2 -temperatury 
  
  
Ciepło parowania – energia potrzebna do przemiany 1 kg substancji z cieczy w gaz. 
Ciepło topnienia –energia potrzebna do przemiany 1 kg substancji z ciała stałego w ciecz. 
 

5. ELEKTROSTATYKA  
 

W polu elektrycznym  F = 
2

21

r

qq •
        F-siła  q1 –ładunek pierwszy, q2 –ładunek drugi, r –odległość 

Siła jest wprost proporcjonalna do iloczynu ładunków a odwrotnie proporcjonalna do kwadratu odległości 
między nimi. 
 
6. PRĄD ELEKTRYCZNY  
 

                        Q = I * t     Q –ładunek      I  -prąd                          t - czas 
 
1C –to ładunek przepływający przez przewodnik, gdy płynie prąd 1 A w czasie 1 s 
 
Prawa Ohma –prąd jest proporcjonalny do przyłożonej różnicy potencjałów 
                        V = I * R                        V –różnica potencjałów, I –natężenie prądu, R –opór 

                        I =
R

V
 

 
Prawo Kirchoffa –całkowity pr ąd wpływający do połączenia jest równy całkowitemu prądowi  
                                wypływającemu z połączenia 
 
                        I1 = I2 +I3                  (pierwsze prawo Kirchoffa) 
                       V = IR1 + IR2               (drugie prawo Kirchoffa) 
 
Połączenia szeregowe –układ składników, w którym prąd przechodzi przez nie jeden po drugim 

R = R1 + R2                    
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Połączenia równoległe –układ składników, w którym prąd dzieli się i przechodzi jednocześnie przez  
                                         wszystkie.     
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+=                C = C1 + C2            

 
Praca prądu elektrycznego –proces towarzyszący przemianie energii elektrycznej w inny rodzaj energii. 
Jeżeli napięcie U na zaciskach urządzenia jest stałe i płynie przez nie prąd stały o natężeniu I. To w czasie t 
wykonana jest praca  
 
 
Moc prądu elektrycznego –doprowadzona do odbiornika, przez który płynie prąd stały o natężeniu I,  
gdy napięcie na zaciskach wynosi U jest równa:  
W sieci mamy prąd zmienny!!!!!! 

 


