Scenariusz zajé z ustug opiekuaczych dla TechnikumZywienia 1

Opracowata Renata Wawryniuk, nauczyciel biologii w ZS Nr 3 w Lukowie

TEMAT LEKCJI: Charakterystyk a okresu ptodowego i howorodkowege cykl 2 h

CELE EDUKACYJNE :

a) ksztatcenia:
wiadomaosci:

- zapoznanie uczniow z poszczegoélnymi okresamia ptodowego i noworodkowego
- zapoznanie uczniéw z fazami rozwoju fizycznego i psychicznego noworodka oraz ze

Zmianami sprawniei ruchowej i sensorycznej

b) umiejetnosci:

- przedstawienia kolejnych etapow rozwaycia ptodowego i ich krétka analiza
- wyjasnienia mechanizmu bruzdkowangastrulacji i organogenezy
- wskazania roli tayska i bton ptodowych
- obliczania punktow w skali Apgar i interpretacja poszczegolnych wynikow
- przeanalizowania wptywu czynnikow szkodliwych na rozwéj ptodu

b) wychowania

- ksztattowanie poczucia obayzku za prawidtowy rozwéj ptodu
- przygotowanie do odpowiedzialnego maciéstwa i ojcostwa

METODY PRACY:

- pogadanka, praca w zespotach, elementy wyktadu

SRODKI DYDAKTYCZNE:

- podeczniki ,Biologia ,, cz. 2 ,Nowa Era”, Andrzej Korrfafoliogramy (przedstawiage

zaptodnienie, zagnielzenie, bruzdkowanie, gastrulacprganogeney, kaseta wideo(
poszczegodlne etapy rozwoju zarodka, eel&)SG ptodu, wptyw nikotyny, stresu,
muzyki na rozwéj ptodu), arkusze papieru, flamastry

TOK LEKCJI -1 h

Czes¢ wprowadzajgca

Czynnosci metody Srodki Wskazowki | Cele Uwagi
nauczyciela
i ucznia
1. Nauczyciel Pogadanka Podgcznik | Kazdy Uczniowie | 2 min
sprawdza list arkusze zespot poznaj
obecndci, podaje papieru otrzymuje organizac
cele lekciji, zapisuje zahczniki | zakczniki, pracy lekcji
temat na tablicy podrcznik
arkusze
2. Nauczyciel flamastry 3 min

przedstawia zasady
pracy na lekcji, dzieli




klass na 4 zespoty i
przydziela kademu
zespotowi zadania,
jednoczénie rozdaje
arkusze papieru i

flamastry

Czesé realizacyjna

Czynnasci Metody Srodki Wskazowki | Cele Uwagi
nauczyciela i

ucznia

1.- Uczniowie | Pracaw Zalgczniki | Uczniowie - uczniowie | 15 min
pracup w zespotach | Podgczniki | pracuj w przyjmuj

grupach arkusze zespotach przydzielone

wykonujc foliogramy sobie role w

przydzielone zespotach

zadania - uczniowie

(zakaczniki) wykonup

- hauczyciel zadania,

zwraca uwag opisup

na to, wszyscy poszczegolne

uczniowie biog etapy

aktywny udziat rozwoju

w pracy zarodka

zespotu,

wyjasnia,

udziela

informac;ji

- lider

przygotowuje

sie do 5 min

prezentacji

pracy zespotu

2. PoszczegOlnePrezentacja Przestrzeganie 20 min
grupy pracy czasu kadej (wykorzystanie
przedstawigj kazdej grupy foliogramow
na forum klasy | grupy do prezentacji)

opracowania
zagadnié
(liderzy
wypetniap
kartc oceny
pracy zespotu)




Czes¢ podsumowupca

Czynnasci Metody | Srodki Wskazéwki | Cele Uwagi
nauczyciela i
ucznia
Nauczyciel ocenia| Pogadanka Karta Nauczyciel | uczniowie 5 min
prac zespotow i oceny omawia oceniaj
zbiera karty pracy pracy Kryteria SWOjg prag i
zespotu zespotu oceniania poréwnup z
prac innych
grup

TOK LEKCJI -2 h

Na lekcje zostat zaproszony lekarz ginekolog- po#mik, ktory przedstawi zasady i cel
wykonywania USG ptodu, omowi wptyw r@nych czynnikdéw na rozwoj ptodu oraz
zasady oaywiania sig¢ kobiety ciezarnej, jak rowniez zapozna ucznioéw ze skalApgar .

Metoda pracy

Elementy wyktadu, pogadanka, burza mézgéw
Srodki dydaktyczne

Ultrasonograf, kaseta wideo, foliogramy

1. W oparciu o wiedz i umiejetnosci uczniow zdobyte na 1 h lekarz omawiajc
zapis USG przedstawi rozwoj ptodu w poszczegoélnych okresach jego rozwoju —
10 min

2. Klasa pracuje w grupach (wczéniejszych) — burza mézgow — ustalaj, jakie
czynniki maja wptyw na rozwaoj ptodu- (wypisuja je na arkuszach)- 10 min.

3. Liderzy poszczegolnych grup przedstawiajczynniki i sa3 one zapisywane na
tablicy — 5 min

4. Ginekolog uzupetnia prag uczniow o wiasne wnioski z déwiadczenia pracy i

obserwacji i prezentuje krotki film ,Wptyw nikotyny, stresu i muzyki na rozwdgj

ptodu” — 5 min.

Lekarz prezentuje ska¢ APGAR stuzaca do oceny rozwoju noworodka- 5 min

Inne pytania do ginekologa, dyskusja- 5 min

Zadanie pracy domowej a) sprawd® w swojej kshzeczce zdrowia liczlg

uzyskanych punktow w skali APGAR i zinterpretowat wynik

b) utrwali ¢ wiadomaéci zdobyte na lekcji

C) przygotowaé informacje na temat okresu niemow¢cego na podstawie

czasopisma ,Mamo to ja” (dla os6b cktnych informacje z Poradni D) — 5 min.

No o

Zatagczniki do lekcji

Grupa pierwsza

Na podstawie podcznika cz. 2 ,Biologii” z dziatu ,Rozwdj cztowieka” przygotuj informacje
0 rozwoju zarodka od momentu zaptodnienia do zagnemnia. Wyszukaj informaciji tj.

- na czym polega mechanizm zaptodnienia



- gdzie zachodzi do zaptodnienia

- ha czym polega bruzdkowanie

- kiedy i gdzie zachodzi do zagndzenia
Wykorzystaj podczas omawiania pracy grupy foliogramy, przedstgeidjlastu i moruk

Grupa druga

Na podstawie podcznika cz. 2 ,Biologii” z dziatu ,Rozwdj cztowieka” przygotuj informacje
o drugim etapie rozwoju zarodka. Wykonaj schematyczny rysunek przedstywea) proces

na arkuszu. Przedstawtmle tozyska i bton ptodowych.

Grupa trzecia

Na podstawie podcznika cz. 2 ,Biologii” z dziatu ,Rozwdj cztowieka” przygotuj tabelkv
ktorej przedstawisz jakie organy i uktady powstaposzczegoélnych listkow zarodkowych.

Grupa czwarta

Wykorzystupc foliogramy i rysunki z podcznika przedstaw fazy rozwoju fizycznego i
psychicznego okresu ptodowego i noworodkowego.

Zatgcznik

KARTA OCENY PRACY ZESPOLU NR ...

Imi¢ i nazwisko
ucznia

Ucza |

Uczea Il

Uczen llI

Uczen IV

Uczea V

Numer w
dzienniku

Wkiad w prae
zespotu

Umiejetnosé
przygotowywania
pracy

Trafnos¢ doboru
materiatu

Spojna¢ tresci
nauczania

Przestrzeganie
czasu

Umiejetnas¢
prezentacji

Punkty

Ocena

Punktacja: 0 — znikome zaangzowanie, 1- cgsciowe zaangaowanie, 2- petne

zaangaowanie




