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PLAN PRACY WYCHOWAWCY

ZADANIA SZCZEGOLOWE

CELE SZCZEGOLOWE

REALIZUJ ACY

TEMATYKA LEKCJI
WYCHOWAWCZYCH

Zapoznanie uczniéw z - Uczniowie ywiadamiaj sobie | - wychowawca - Omowienie WSO i Statutu
dokumentami i wymaganiami swoje prawa i obowiki; Szkoty.
prawa szkolnego (WSO, Statut | - Uczniowie zngj i rozumief
Szkoty) zasady oceniania w szkole;
- Wybierap wtasciwy sposob
SwWojego posfpowania.
Wiaczanie uczniéw do - Uczei zna potrzeby i - wychowawca -Planujemy pragw klasie.
planowania i organizowania pra¢ymozliwosci wkasne i grupy; - uczniowie
wychowawczej w klasie. - Wykazuje pomystowa w
organizowaniu pracy klasy;
- Aktywnie uczestniczy w
zadaniach podejmowanych przegz
klasc.
Wiaczanie uczniow do edych - Uczer podejmuje powierzone | - wychowawca Uroczystaci szkolne i klasowe:
form aktywndgci w klasie i w mu obowazki; - uczniowie - Obo0z integracyjny
szkole. - Dba o dobre imgi klasy, - rodzice - Slubowanie
- organizowanie imprez i reprezentujegj na zewntrz; - Mikotajki
uroczystdci klasowych i - Wigilia

szkolnych;
- niesienie pomocy uczniom

stabszym w nauce;

- Jak mog pomoc
koledze/koleance w nauce?




- uczestnictwo w przygotowaniu
godzin wychowawczych (patrz
zalczone tematy)

Zachkgcanie i angzowanie do - Uczer wie, jakie zajcia - wychowawca Czy szkota umgdiwia
uczestnictwa w zagiach pozalekcyjne sorganizowane; | - nauczyciele zaspokajanie moich
pozalekcyjnych - Rozumie ich ral we wiasnym | - rodzice zainteresowa?
Udziat w konkursach i ksztatceniu;
olimpiadach. - Integracja zespotu klasowego w
Udziat w wycieczkach szkolnych. czasie wyjazdow.
Wspotpraca z rodzicami. - Pomoc rodzicow podczas - rodzice

organizowania uroczysioi - wychowawca (spotkania z

szkolnych i klasowych; rodzicami)

- Informowanie rodzicow o
postpach ucznidéw w nauce i
zachowaniu.

Tematy godzin wychowawczych:

BLOK TEMATYCZNY

TEMATYKA POSZCZEGOLNYCH BLOKOW

PRZYBLV.ONA LICZBA
GODZIN

Ksztattowanie nawykoéw kulturowych. Kulturaxyciu cztowieka. 1
Czy jestem kulturalny?

Srodki odurzajce. Nikotynizm drog do uzalenienia. 1
Alkohol i problemy z nim zwjzane.
Narkotyki i narkomania.

Metodyka pracy umystowej. Jak uezsi¢c szybko, dobrze i bez wysitku. 1

Umiejetnasci spoteczne. Umiejnasci stuchania i rozmawiania. 1
Radzenie sobie z wlagihcudz agresj — asertywnec. 1
Tolerancja. 1




Sztuka przyjani. 1

Zdrowie psychiczne i fizyczne. Bitusja nad problemami dojrzewania. 1
Omdéwienie ranych technik relaksacyjnych. 1
Jaki mamy temperament i co go charakteryzuje. 1
Co to jest stres i jak mu zapobiéga 1

Subkultury mtodzieowe. Czym jest subkultura? 1
Przyczyny i skutki wsfpowania mtodzigy do gangow i
sekt.

Okres dorastania i jego problemy. Autorytety, czyli kogo stucham. 1
Ucieczki z domu, czyli dadld zmierzam. 1
Sensowne glzanie wolnego czasu. 1




