Ksztaltowanie s zainteresowa czytelniczych mtodzigy w wieku
dojrzewania

W okresie dorastania w okresie miodmeym tj. pomgdzy pktnastym
a dwudziestym rokiemycia nastpuje ostateczne opanowanie urgiepsci myslenia
abstrakcyjnego czyli formalnych operacji mentalnych. Krystalizig kompetencije,
gusty i zainteresowania lekturowe oraz ogoélny stosunek do czytania. al\s©rz
postawy, ktore w przypadku wielu czytelnikédw nie ulagap wigkszym zmianom.
Mtodziez szkoty sredniej ma zainteresowania zgne do dorostych. Jest najbardziej
poddana dwutorowsti procesu czytelniczego: w ramach obgzku szkolnego czyta
literatur klasyczm, a w ramach wlasnych zainteres@waledzi problemy
rowiesnikow. Pozostawanie w tym okresie pod wpltywem systematycznego ksztatcenia
szkolnego, wzbogacgijego wiedz oraz lekturowe kompetencje, ma istotne
znaczenie, bo jest koowym etapem czytelniczego rozwoju. Czytelnicy w tym wieku
sa zréznicowani ze wzgidu na stosunek do procesu ksztalcenia: jedni nadal pogllegaj
szkolnemu zestawowi lektur oraz przygotowaniu czytelniczemu (literackiemu), inni
juz nie. Dla tych drugich pozostaje lektura spontaniczna. Dlategpd&zebna jest
oferta adresowana specjalnie digytiownikdéw w tym wieku, stwarzaga maliwosé
udziatu w procesach komunikacji oraz doskonalenia wni@j¢ odbioru ksizki.

W opracowaniach dotygzych okresu dorastania wiele miejscawi@ca s¢
analizie zainteresowiamtodziezy. Stopniowo krystalizaj sic one stajc sk wzglednie
trwatymi skladnikami osobowssi miodego cziowieka. Zainteresowania mog
dotyczy réznych spraw. Na uwagzastuguj zainteresowania zawodowe, poznawcze,
swiatopoghdowe oraz ksztaltowaniegssfery wkasnych przs¢ psychicznych.

Zainteresowania zawodowe miodareklas maturalnych ssjuz w zasadzie
sprecyzowane. Dotygzone rodzaju przysztej pracy czy dalszej nauki.

Wiasciwoscia wieku dorastania jest zeciekaw@¢ poznawcza wyrajaca S¢

rozbudzaniem zainteresoiva ogélnych dotycacych podstawowych zagadnie



przyrodniczych, spotecznych, filozoficznych. Rownide¢ poznania wlasnegoycia
psychicznego od dawnazuiznano za istotny przejaw okresu dorastania

Motywy czytelnicze oraz te zainteresowarsi@sle wiaza Sig z wyborami
| preferencjami czytelniczymi mtodzig. Przy wyborze karzek zarysowuyj si¢ rozne
postawy czytelnikdw. Jedni zainteresowawszyjakims tematem pozostajprzy nim
| szukap ksiazek wylkcznie na interesage je zagadnienie, inni za Adym razem
poszukuj ksiazek na inne tematy. aStez tacy, ktorzy nie chg czyta ksigzek
popularnonaukowych, ale i tacy co wyktnie prefery ten typ literatury.

Okres 15-18 rokuycia to u miodziey nasilenie si nowych form zachowania
| aktywnasci w celu dojrzatlego, samodzielnego dziatania. Okres tepstaz
charakteryzuje si brakiem rownowagi emocjonalnej, zmiennymi nastrojami.
Wystepuja pragnienia, smutki, €sto uczuciedku, zagraenia czy te nieuzasadniona
pewna¢ siebie, zarozumias. Swoim zachowaniem, nie zawsze akceptowanym
przez dorostych, mtodzi ludzie stayagic wyrazk sprzeciw wobec obowzujacych
norm. Coraz silniejsza stajegsiez potrzeba wspoétzawodnictwa. €to taki miody
cztowiek izoluje s od rodziny, potrzebuje aprobaty grup roémiezych. Przeywa on
okres buntu przeciw autorytetém

Wybory czytelnicze, w tym okresigycia, skupiag sic ha lekturze sensacyjno-
kryminalnej. Prosta konstrukcja, ograniczona sceneria, intryga dzratajyobranie¢
mtodego cztowieka. Nieraz kgka kryminalna, sensacyjna ukazuje mu fatwe drogi
materialnego uniezataienia s¢ od dorostych. Zauwana, nowa tendenc w
dziedzinie czytelnictwa %wod miodziey jest poszukiwanie horrorow, kgek
opisupcych przemoc, gwalt agresj Wydaje s¢, ze to zagadnienie wymaga
pogkbionych studidow pedagogicznych i psychologicznych. Ale tera czs¢
mitodziezy widzac mate wartéci artystyczne, schematyzm odchodzi od tej lektury na
rzecz lektury ambitniejszej. Zaczyna dostrzegalory artystyczne pknych tekstow.
Podejmuje niekiedy wiasne proby tworéeo pisarskiej, interesuje i poezj

wspotczesa.
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Potrzeby czytelnicze ¢gto podyktowaneasrowniez nauky w szkole, udziatem
w zyciu Kklasy. Mtodzie poszukuje wiadomimi potrzebnych do lekcji, do
opracowania zadania domowego, referatow.

Uczniowie szkot zawodowych na podstawie znalezionej, odpowiedniej lektury
wyjasniaja problemy zwizane z dziataniem wgdzei, ich konstrukg. Poszukuj
schematéw wskanikow, norm. Wekszai¢ interesuj biezace zagadnienia kraju,
swiata, poszukw wiadomdci dotycacych np.: obchodzonych rocznigwiat,
organizowanych konkursow.

Zainteresowania indywidualne ¢sto wybiegag poza program szkolny a decyzja
wyboru zawodu czy studiow skfania do zwrdcenia uwagi na wydawnictwa naukowe.

Wybory czytelnicze miodzigy scisle wiaza sie z ich pasjami, hobby. Dotyczy
to w szczegllnéei dziedzin technicznych. Do najgziej spotykanych nala:
motoryzacja, zeglarstwo Iub inne sporty, elektroakustyka, zaktadanie stacji
krotkofalarskich, lotnictwo.

W okresie dojrzewania umystowego i spoteczno-kulturalnego mdzeka
w ksigzkach okrélenia swej postawy wobec rzeczywigtd
,Lektura mitodziey dojrzewajcej jest — jak pisze S. Baléy fragmentem planu
przetwarzania |1 rozbudowywania osobdwaio wlasnej, jest podposdkowana
tendencji samowychowawczej.” To sktania mtodzi® gkbszego zainteresowanig si
filozofia, psychologi, etyka, religia, polityka stad zainteresowanie kgikami z tych
wiasnie dziedzin. Miodzie wkracza w okres niezaledici intelektualnej, maiwosé
odbioru literatury trudniejszej pozwala na czytaniezdade zainteresowaniom,
indywidualizup si¢ zainteresowania estetyczne.

Wejscie w dorastanie ruhicuje potrzeby i motywacje czytelnicze nastoletnich
dziewcat i chtopcow. | tak chtopcow interesupasgpujace problemy

- komputery,

- motoryzacja,

- narkomania, natogqi,

- sport,
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- science fiction,

- sprawy miodziey,

- seks, erotyka, mike,

- 0 ,has samych” w wieku dojrzewania,

- fascynacja drugptcia,

- cybernetyka,

- problemy dorastania,

- zycie codzienne,

- wedkarstwo,

- zdarzenia naukowe

Ogodlnie w zainteresowaniach chtopcow dominpyzygoda, historia, wojna, sport.

Nastolatek poszukuje mocnych wea (okres wzmaonego rozwoju biologicznego i

psychicznego).

Dziewczta woh przerycia romantyczno-obyczajowe o tematyce domu, szkoty,

rowiesnikow.

Ksigzki, ktore interesuj dziewczta to :

- mitos¢, przyjazn, uczucia,

- problemy miodziey,

- przygody szkolne i codziennegycia,

- rozwiazywanie problemow,

- zycie i jego wartec,

- narkotyki — jak st ustrzec,

- losy miodziery,

- podrae,

- ciekawi ludzie.

Majac juz swoj obrazswiata miodzie analizuje otaczaga ich rzeczywistéc.

Interesug sic ksiazka popularno-naukow poniewa wraz z umigjtnoscia czytania

nastpuje odrGnienie, ze wzgidu na cel, lektur literackich od lektur informacyjnych.
Na podstawie bada ankietowych przeprowadzonych w Gimnazjum

w Pyrzycach przez MalgorzaMajak' stwierdzonoze najwiksze zainteresowanie u
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chtopcow wzbudzajksigzki dotyczce techniki. Jednak waym tematemgnatogi i
ich zty wptyw na rozw¢j cziowieka. Pojawityesicha mniej liczne, gtosy pozytywne
0 kshzkach zawierajcych tematyk mtodziezowa, uczit. U dziewcat zdecydowanie
dominowato zainteresowanie temagykiczie — mitos¢, przyjazn — to najczsciej
typowane tréci; takze problemy i ich rozwizywanie, kwestie etyki. Znacznym
zainteresowaniem obu pici cieszyhg salbumowe serie wydawnicze, ilustrowane
encyklopedie. Stwierdzono réwnieze coraz cgsciej tematyk dojrzewania (przede
wszystkim biologicznego), przg@ prasa mitodziwa. To rOwnie prasa odpowiada
na zainteresowania (komputery, technika, ekologia, przyroda) wsgieng
atrakcyjnym poziomem edytorskim, aktuadoig i tatwym dosgpem do wybranych
tytutow.

Badania DanutySwierczyaskiej-Jelonek przeprowadzoneindd bibliotekarzy
| ksiegarzy pozwolity wytypowé bestsellery czytelnicze roku 1994 8@mi wszystkie
ksiazki M. Musierowicz, ,Panna z mokrgtowa” K. Makuszyaskiego, seria ,Beverly
Hills 90210", ksazki Whortona (,Ptasiek”, ,Tato”), ,Dzieci z dworca Zoo”,
tworczai¢ Chmielewskiej; seria harlegindw dla mtodaie ,Pamitnik narkomanki”
Rosiek, seria ,Kocha, lubi, szanuje...”, tworézdalitchcoka; wydawnictwa Laroussa

oraz ,Panna Nikt” T. Tryzyny i seryjne wydawnictwa albumowe.
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