JAK PRACOWAC Z DZIECKIEM W DOMU ?

PROWADZENIECWICZEN W CZYTANIU | PISANIU

1 Cwiczenia w czytaniu i pisaniu powinny bprowadzone systematycznie najlepiej
codziennie a przynajmniej co drugi dzié diuzsze przerwy gniekorzystne /.
2. Cwiczenia te nie magbyé diugotrwate, bo czytanie i pisanjest trudne dla naszych dzieci
I szybko s¢ przy nich necza.
Gtosne czytanie nie powinno trwaltuzej niz 10-15 minut, resgtmoze dziecko przeczyta
po cichu, ale zawsze musi opowiedZie co przeczytato.
Jeli chce czyté dtuzej, to nie trzeba mu zabranjale nie wolno do tego zmusza
J&li czytanki zadane w szkole gltuzsze i widzimy,ze dziecko jest zgtzone, to nie trzeba
zmusza do dalszego czytania. Lepiej przeczymau gtano czytank do kaica, a za chw,
kiedy odpocznie sprobowarzeczytd razem z nimg czytank.
Jeli czytanka jest zbyt diuga nalewybrat tylko fragment do nauki ptynnego czytania.
Pisanie powinno kyrowniez krétkotrwate.
Razem czytanie i pisanie nie powinnogZayi¢cej niz 35 minut.
3.Cwiczenia musz przebiega w spokojnej i pogodnej atmosferze.
Nie wolno na dziecko krzyczeani denerwowasig, bo wtedy straci af¢ do pracy. Trzeba
natomiast cierpliwie zagleat. Cwiczenia powinien prowad&iten z rodzicow, ktory jest
bardziej spokojny.

CWICZENIA W CZYTANIU

Podczas treningu czytania najevykorzystywa rézne rodzajewiczen np.:
m Czytanie we dwoje.
Przeprowadzamy je wtedy gdy dziecko maedtrudndci, np. czyta po gtosce, ma
trudnaici ze skladaniem tych gtosek w sylaby i w zdania. Czytamy wowczas razem
z dzieckiem, ale gtos dorostego mustlaychy, gdy stanowi tylko tto, na ktérym gtos
dziecka kdzie wyranie styszany. / panmgiajmy o tym,ze to dziecko ma sinauczy
czyta nie dorosty/. Czytatrzeba powoli ale tak, aby nie dzielyrazow lecz stata
sig odczytywd je w catéci. Mozna przy tym wyrazy rozegac, tak jakbymy chcieli
je spiewa. W miak uzyskiwania wprawy gtos dorostegedzie stopniowo zanikat /gozie
coraz bardziej cichy,zado szeptu/, §piewane zaaganie ledzie ulegato skréceniu.
W ten sposob doprowadzimy dzieckos#omodzielnego poprawnego czytania.
m Czytanie pod kontral
Przeprowadzamy, gdy dzieckazjoie gtoskuje i potrafi czytasamodzielnie lecz
nie catkiem poprawnie. Decko czyta powoli, a dorosty poprawia jegedy, poleca
przeczyté zdanie jeszcze raz, pilnuje abyietko czytato doktadnie catymi wyrazami,
przestrzegato znakdw interpunkcyjnych, czytalo zseitaa intonach. Jezeli w por nikt
nie poprawi jego lkldéw, to te bddy utrwah si¢ i dziecko nie nauczy spoprawnie czyta
W czasie czytania we dwoje i pod kongrelskazane jest, aby dziecko postugiwato
si¢ zaktadk. To ona prowadzi wzrok dziecka, regjd tempo czytania i kierunek ruchow
gatki ocznej.
m Czytanie sposobemdzonym.
Poprowadzimy w ten sposai® dziecko czyta najpierw gioo pod kontral dorostego
np. przez 10 minut, a kiedy widzimy, ze& jsic zaczyna raczy¢, polecamy aby pozostat
czg$¢ przeczytato po cichu. Naginie opowiada przeczytartresc.
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CO przeczytato. Mzemy mu zadaw@pytania pomocnicze do tekstu lub ké&reskazé
jakis fragment opowiadagy o danym zdarzeniu. Kiedyjwpowie tré¢ przeczytanego
tekstu, maemy mu zaproponowaaby narysowato lub namalowato obrazekazany

z trescia czytanki - trzeba przy tym zawsze zainteresoskatym obrazkiem,
porozmawié z dzieckiem na jego temat.

m Czytanie sposobem kombinowanym.

Stosujemy po to aby unikfi uczenia s tekstu na pamé. Mozna czyté z dzieckiem

na przemian tzn.; jedno zdanie prowgdz, a jedno dziecko, lub keamy czyta tekst
wyrazami od kéca, lub te kazemy czyté co drugi wyraz. W ten sposéb dziecko

nie zapamituje bezwiednie poatku lub catdci tekstu ale skupiagha poszczegdélnych
wyrazach.

W nauce czytania niemy wykorzystywa rozne teksty. Mog to by¢ czasopisma,
komiksy, program telewizyjny, krzgwki. Wszystko to co ma zaaek z czytaniem.
Wykorzystujmy kada okazp doc¢wiczen w czytaniu np.; idc na zakupy kamy dziecku
odczyt& nazwy produktow, ulic, nazwisk na budynkach itp. Wykorzystujmneo
okazje, a da to na pewno rezultaty.

PISANIE Z PAMIECI
Kiedy nasze dziecko umiejuzapisé i odczyt& rozne wyrazy, meemycéwiczy¢ z nim
pisanie z pamngci, ktére musi przebiegavedtug nastpujacych kolejndci:
1. dziecko odczytuje zdanie wybrane do pisania - najlegiejgst to krétki podpis
pod obrazkiem, albo krotkie zdanie.
2. Liczy na palcach wyrazy w nim zawarte, wymawggge gtano.
3. Spoghdajac na wzor, uktada cate zdanie z rozsypanki.
4. Kazdy wyraz dzieli na litery, wymawiag odpowiednie gtoski pokaziq kazda
gloske.
5. Mozna poleat dziecku aby przeliczyto litry w wyrazach.
6. Kazdy wyraz dziecko dzieli na sylaby. Me wystukiwa lub wyklaskiwa ilos¢
gtosek i sylab.
7. Sktada zdanie z powrotem i odczytuje jeszcze raz.
8. Jeeli w wyrazie g trudnaci ortograficzne staramyese dzieckiem je wyjsnic.
9. Nastpnie zastaniamy zdanie kastpapieru i pisze w zeszycie, dykiajsobie
pétgtosem na sylaby.
10. Po skaczeniu poréwnuje zapis z tekstem i poprawiglipt
11. Potem poprawia ddy prowadzcy.
Jednorazowa dawka pisania powinna obejniomia wiccej niz 3-4 zdania. Kade mae
mie¢ 3 a potem 4 czy 5 wyrazow. W mgauzyskiwania wprawy rezygnujemy
z uktadania z rozsypanki zelaDziecko uktada wtedy pojedyncze wyrazy.

PISANIE ZE SLUCHU
Kiedy dziecko umie ju pisa z pamé¢ci mazemy probowaé pisa z nim ze stuchu.
Podczas takiego pisania nalgostzy¢ sie pewry kolejnascia:
Czytamy gténo catac¢ tekstu przeznaczonego do pisania.
Kazemy dziecku przeczytaekst po cichu.
Dziecko liczy zdania w tékie.
Wskazujemy wyrazy z trudéda i zwracamy uwagna ich pisowry.
Powtornie czytamy calo tekstu.
Nastpnie czytamy tekst zdaniami.
Kazemy dziecku policz§ wyrazy w zdaniu.
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