PRACA Z UCZNIEM DYSLEKTYCZNYM

Dysleksja zaczyna obejmowaoraz weksz liczbe ucznidw.
Terminem tym ogolnie ok sk specyficzne trudni@i w pisaniu.
Mozna wyr@ni¢ kilka postaci spcyficznych trudnéci, ktore mog
wystepowa jednoczeénie lub w izolaciji:

> dysleksja ( rozwojowa): truddo w czytaniu, cgsto powizane
trudngciami w pisaniu,

> dysortografia: trudnii w opanowaniu poprawnej pisowni,

» dysgrafia: trudnéci w opanowaniu odpowiedniego poziomu
graficznego,

» dyskalkulia: trudnéci w uczeniu si matematyki.

Specyficzne trudri@i w nauce spowodowanes saburzeniami

niektérych funkcji poznawczych,motorycznych i ich integraciji,
uwarunkowanych nieprawidtowym funkcjonowaniem centralnego uktadu
nerwowego.

W zwiazku z tym, ze w szkole mamy znacznliczbe uczniow z
trudnaciami w pisaniu, postanowiyny opracowa wskazowki do pracy
z uczniem dyslektycznym i zapozZna nimi nauczycieli. Opracowane
wskazowki dotycz przede wszystkim ucznidw posiagiajch oping
psychologiczno — pedagogicgnale réwnie¢ s3 pomocne w pracy z
uczniami o obrionych maliwosciach intelektualnych.

Kazdy nauczyciel powinien zdawasobie spraw, ze uczé
dyslektyczny mee mie trudnaci w wielu przedmiotach ze wzglu na
op&nienia rozwoju ranych funkcji percepcyjnych, paaai, motoryki.
Dlatego te, nawet nie stosag zadnych specyficznych metod nauczyciel
moze w znacznym stopniu pomdeiecku dyslektycznemu.

Pracujgc z uczniem dysl ektycznym nalezy:

» Unikaé glosnego czytania przy catej klasie.sllenauczycielowi dla
oceny umisjtnosci ucznia niezbdne jest giéne czytanie, nalsy
przeprowadxi je na przerwie, po zakozeniu lekciji.

» Czytanie obszernych lektur ograni¢zgo rozdziatdw istotnych ze
wzgledu na omawia® tematylk, akceptowdé korzystanie z nagfa
fonicznych, w wyjtkowych przypadkach umbwi¢ zapoznanie giz
lektura na podstawie ekranizacji ( np. wowczas, gdy ficze



samodzielnie czyta wybrane przez nauczyciela rozdzialy, zareszt
powiesci moze zapozné&sie poprzez obejrzenie filmu).

Kontrolowa stopiéh zrozumienia samodzielnie czytanych przez
uczniow polecé podczas sprawdzianéw ( e tempo czytania, stabe
zrozumienie jednorazow@rzeczytanego tekstu m® uniemaliwié
wykazanie si wiedz z danego materiatu).

Ze wzgkdu na wolne tempo pisania lub czytania zmnigjsggsé
zada do wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub te
wydtuzy¢é czas pracy ucznia. Formy te nalestosowdé zamiennie-
ucze stale pozostawiony w klasie dkj niz rowiesnicy, naraony na
komentarze z ich strony sam zacznie rezygrowadodatkowego
czasu.

Uczniom ze stwierdzandysgrafy ( szczegolnie) przygotowayotowny
notatle z lekcji do wklejenia lub ograniczdeksty doczytania i pisania
na lekcji do niezkednych notatek, ktérych nie ma w pedzniku.
Wskazane jest tak akceptowanie pisma dowanego, pisania na
komputerze czy na maszynie, zwilaszcza wypradowaeferatow.
Réwniez nie naley ocenid& estetyki pisma w zeszytach.sligoismo
jest trudne do odczytania mwa zamierd prag na wypowied ustr.
Pisemne sprawdziany powinny ograniczaic do sprawdzanych
wiadomaci, wskazane jest zatem stegnie testow wyboru, zafla
niedokaiczonych, tekstéw z lukami dotygzymi sprawdzanych tgei

— pozwoli to uczniowi skoncentrowaie na kontrolowanej tematyce, a
nie na poprawndei pisania.

Wazne jest, aby uczezajmowat miejsce bli® nauczyciela, zwkszy
to jego koncentragjuwagi, ograniczy rozpraszanie, a w szczegdano
wzrosnie bezpérednia kontrola naczyciela, ktory cgciej obserwujc
ucznia lgdzie mogt mu poméc, gdyebzie miat trudnéci. Takze
bliskos¢ tablicy pozwoli zmniejszyilos¢ bledow przy przepisywaniu.
Sprawdzanie wiadondoi powinno odbywéa sSi¢ czesto i dotyczy
krotszych partii materialu. Pytania powinny ¢byprecyzyjne,
konkretne. Ze wzgbu na dug wrazliwos¢ emocjonala dzieci
dyslektycznych, powinny one odpowig&deaczej z tawki, a nie ze
srodka klasy.

Nalezy unika® wyrywania ucznia do odpowiedzi. IMea na przerwie
lub na pocatku lekcji uprzedzi ucznia,ze kedzie dzisiaj pytany. W
ten sposéb uniiwimy mu  przypomnienie  wiadongai,
skoncentrowanie sioraz opanowanie nagia emocjonalnego egto
blokujacego wypowied.

Nauczyciel powinien unikastwierdza silnie negatywnych np. ,, nie”,
. zle”, ,, to nie na temat” blokagych dalsze wypowiedzi dziecka.



Oceniajc prace pisemne nie uwzdhia¢ poprawndci ortograficznej
lub ocenig& jg opisowo. Naleatoby zastanowisie nad umaliwieniem
uczniom korzystania ze stownikow ortograficznych podczas pisania
wypracowa i prac klasowych. Pogty w zakresie ortografii
sprawdza za pomog dyktand =z komentarzem, okienkiem
ortograficznym, pisania z paeai. Zakres sprawalanu powinien
obejmowa& jeden rodzaj trudrioi ortograficznych — umdiwi to
skoncentrowanie sina zagadnieniu, tym samym zmniejagajlos¢
btedéw i dapc poczucie sukcesu.

Wskazane jest, aby w naucezykdéw obcych ztagodzi kryteria
wymaga. Uczer dyslektyczny prawiezawsze ma trudioi z
mowieniem, czytaniem, rozumieniem i pisaniem ¢gyku obcym.
Stad wazne jest skoncentrowanieesnha nauce tylko jednegezyka
obcego.

W przedmiotachicistych podczas wykonywania zionych operacji (
matematycznych, fizycznych, chemicznych)  wymaggh
wielokrotnych przeksztalée naleey umaziwié uczniowi ustne
skomentowanie wykonywanych dzialaW ocenie pracy ucznia
wskazane jest uwzglnienie toku rozumowania ( matematycznego,
fizycznego, chemicznego), a enitylko prawidiowego wyniku
koncowego. W przypadku prac pisemnych z ww. przedmiotéw im
pokrewnych, nauczyciel powinien zwréciuwag nha graficzne
rozplanowanie sprawdzianéw — pod sti@ zadania powinno gy
wolne miejsce na rozwzanie. Pozwalto unikm¢ niepotrzebnych
pomytek przy przepisywaniu zatlana inry strore np. gubienia,
mylenia znakow, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z
dyslekss. Materiat programowy wymagdaly znajomdci wielu
wzorow, symboli, przeksztaltemazna podziek na mniejsze partie.
Tam, gdzie jest taka mliwos¢, pozwoli na korzystanie z kalkulatora,
gotowych wzoréw, tablic.

Dobrze bytoby, gdyby nauczyciel znalazt czas, aby jak bsgeg
sprawdza zeszyt ucznia i poprawl® zapisu, co jest przedmiotem
pracy domowej, ze wzgllu na tendeng¢j do znieksztatcania
informacji.

Pracujc z uczniem dyslektycznym nale systematycznie kontrolowa
postpy, utrwal& osiagniccia i regularnie ocenéa Wczesne rozpoznanie
dysleksji i udzielenie wikxiwej pomocy zapobiega nasilanig siudngci

W nauce.
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