.Bezpieczna szkota — Bezpieczne ferie 2008

Akcja zostata przeprowadzonpo raz trzeci, jest inicjatyav Samoradu
Uczniowskiego. Wopisana do d&Mu Wychowawczey Szkoty angauje wielu
nauczycieli i cat spotecznéé uczniowsld. ,Bezpieczna szkota — Bezpieczne ferie” -
ze wzgkdu na obszar swegalziatania zostata wezona do ogodlnopolskiego
programu ,Szkota bez przemocy”. Jgjriorytetem nie jest ukazanie tylko
czyhapcych na uczniow zaggen, ale réwnie uswiadomienie konsekwenciji
uzaleznien, wskazania alternatywnych miovosci spedzania wolnego czasu — bez
uzywek i alkoholu.

Korzystamy ze strategii dziatania opracowanej w latach ubiegtych.



Zatozenia akcji:

>

>

>

nauka zachowmasertywnych i dobrej komunikacji,

dziatania oparte na zasadach tolerancji i szacunku,

wskazanie niebezpieazrgw czyhajcych na mitodzie w czasie wolnym od
nauki (np. ferii),

poznanie numerow kontaktowych (policji, StyaMiejskiej, Niebieskiej Linii i
innych telefonow zaufania),

wskazanie alternatywnego, aktywnego sposobu ¢despie wolnego czasu,

zdobycie umiegjtnosci udzielenia pierwszej pomocy

Dziatania:

>

opracowanie strategii dzidla przydzielenie zakresu oboyzkow chketnym
cztonkom SU,

poszukiwanie sponsoréw i fundatorow nagrod,

zaproszenie prelegentéw,

przygotowanie harmonogramu,

ogtoszenie konkursu literackiego,

przygotowanie koszulek logo akcji,



Data -
dzien tygodnia

1. 4.02.2008 .
poniedziatek

L. p.

2. 5.02.2008 r.
wtorek

3. 6.02. 2008 r.
sroda

4, 7.02.2008 .
czwartek

5. 8.02.2008 r.
piatek

HRMONOGRAM AKCJI
BEZPIECZNA SZKOLA — BEZPIECZNE FERIE 2008”

Podgte dziatania -
kto, dla kogo

- projekt przedmiotowy
klasy I1'i 11l

- prelekcja i zajcia praktyczne
przeprowadzone przez
funkcjonariusza Sty Pazarnej
klasy i ll

- wyskpy kabaretu szkolnego
.R6zowe Czuby”
klasy I - 1lI

Podejmowana tematyka

- wskazanie na alternatywiiorme spedzania
wolnego czasu — teatr amatorski

- pierwsza pomoc

- wskazanie na alternatywifiorme spedzania
wolnego czasu — kabaret, grupa taneczna

- wystp szkolnej grupy tanecznej,

klasy | - 111

- prelekcja i zajcia praktyczne
przeprowadzone przez
funkcjonariusza Sttg Pazarnej
klasy i ll

- kuratorzy gdowi

klasy 11'i 11l

- funkcjonariusze Sty Miejskiej
klasy |

- pedagodzy szkolni
klasy i ll
- harcerze
klasy | -l

- funkcjonariusze Policji
klasy I

- pedagodzy szkolni
klasy i ll

- spektakl profilaktyczny ,Maty
ksigze”

- pedagodzy szkolni
klasy i Il

- harcerze

klasy | -l

- ratownicy WOPR

- pierwsza pomoc

- odpowiedzialn&t karna matoletnich

- unikanie sytuacji niebezpiecznych, jak
informowa: SM

- warsztaty postaw asertywnych i dobrej
komunikaciji
- kurs udzielania pierwszej pomocy

- zagraenie czyhajce na mtodziew miejscach
publicznych tj. dyskoteka, koncert,- konsekwencje
karne matoletnich wobec zachafvagresywnych

i stosowania przemocy na terenie szkoty poza ni

- warsztaty postaw asertywnych i dobrej
komunikaciji

- wskazanie zageen i ich konsekwencji
- wskazanie na alternatywiiorme spedzania
wolnego czasu — teatr amatorski

- warsztaty postaw asertywnych i dobrej
komunikaciji,
- kurs udzielania pierwszej pomocy

- bezpieczne zachowania i udzielanie pierwszej
pomocy na zamarzgtiych zbiornikach wodnych |
lodowiskach

Dodatkowe dziatania: pedagogizacja rodzicéw w ramach zebifiaz rodzicami (prowadzona przez

psychologéw i pedagogéw z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej



Sprawozdanie z akcji ,Bezpieczna szkota — Bezpieczne ferie 2008”

Organizacja corocznej akcji ,Bezpieczne ferie’jest napazym wysitkiem Samoeziu
Uczniowskiego. W tym roku przebiegta ona pcsthen ,Bezpieczna szkota Bezpieczne ferie”.
Przedstwzigcie to zostato wpisane do Planu Wychowawczego Szkoty. Anpgavielu nauczycieli
I instytucji. Zaproszeni gaie i szkolni pedagodzy maga zadanie wskazaniebezpieczestwa
czyhapce na miodzie szczegdlnie w czasie wolnym od gajszkolnych jakim g np. ferie oraz
wskazanie alternatywnego, aktywnego i bezpiecznego sposobedzasp wolnego czasu.
Gimnazjaléci uczyli sk rowniez udzielania pierwszej pomocy oraz bezpiecznego zachowania na
zamarzngtych zbiornikach wodnych. Po raz pierwszy ,Bezpieczne ferie” Saydddczniowski
naszego gimnazjum zorganizowat dwa lata temu. Miadpezeprowadzita wéwczas ankiet
badajca, w jaki sposéb ich rowimicy spdzap ferie. Wyniki ankiety bylty zdumiewage. Okazato
sig bowiem, # ok. 70% ankietowanych pozostaje wasm miejscu zamieszkania i czas wolny
spedza gragc w gry komputerowe. Nieaszainteresowani mtodzi ludzie ofgnniasta i szkoty na
aktywne spdzenie wolnego czasu. Z drugiej jednak strony tcsmiaten czas sprzyja inicjacjom
alkoholowym i tytoniowym. Wynikami tej ankiety zainteresowali fiinkcjonariusze Wydziatu
Prewencji Policji, gdy dzicki niej zostata stworzona mapa miejsc szczegodlnie niebezpiecznych w
Piotrkowie Trybunalskim. Akcja ,Bezpiecznderie” przez lata ewaluowata i stalagsi
przedsgwzigciem angaujacym cah spoteczné¢ uczniowsk.

.Bezpieczna szkota — Bezpieczne ferie” trwaty, corocznym zwyczajem, przez catyntydzie
poprzedzajcy ferie. W realizag zaangaowali sk pedagodzy szkolni, kuratorzyadowi,
policjanci, funkcjonariusze Strg Miejskiej i Stray Pazarnej, harcerze i cztonkowie WOPR.
Pedagodzy przeprowadzilisvdd gimnazjalistow warsztaty peigcone komunikacji i zachowa
asertywnych. Prokuratorzy, pghmci i funkcjonariusze Steg Miejskiej wygtosili pogadanki.
Przypomnieli réwnie¢ numery, pod ktore natg dzwont w razie jakichkolwiek sytuacji
niebezpiecznych. SttaPazarna, harcerze i WOPR przeprowadzili ¢ggég warsztatowe uez
gimnazjalistow udzielani pierwszej pomaocy.

.Bezpieczne ferie” to inicjatywa uczniowska. GimnaZgilipragra, przeprowadzag tg
akcje, powiedzi€ swoim rowignikom: unikaj sytuacji niebezpiecznych, powiedz stop przemocy i
agresji w szkole i poza @i nie sg¢gaj po alkohol, papierosy i raotyki; dziataj! Pokazuy wigc
alternatywe¢, sposoby na aktywne i bezpiecznedganie wolnego czasu. Swoéj nowy program
artystyczny przedstatvkabaret szkolny ,Réowe Czuby”, uczniowie klasy IlIf pokazali projekt
miedzyprzedmiotowy, a uczestnicy warsztatowedanikarskich spektakl profilaktyczny ,Maty
ksiaze”.

Po raz pierwszy, dgki przychylngci pedagogéw i psychologow z Poradni Psychologiczno
— Pedagogicznej dziatania pedagogizaj skierowakmy do rodzicow, ktérym w czasie zebra
przedstawiono problematykuzalenien i cyberprzemocy. Przekazano im réwnipraktyczne
informacje dotyczce diagnozowania oraz rozywania problemaow.

Przed przyspieniem do akcji sekcja plastyczrfal wykonata plakaty informacyjne,
gazetk scienmy a take opracowata specjalny numer gazetki szkolnej. Zostat ravwogeszony
konkurs literacki poruszagy problematyk uzaleznien.

WSszyscy uczniowie zaangawani w przebieg akcji otrzymali nagrody &stowe
i rzeczowe ufundowane przez Referat Zdeania Kryzysowego Uedlu Miasta. Wrod
uczestnikéw akcji rozddlmy rowniez koszulki z jej logo.

.Bezpieczna szkota — Bezpieczne ferie” zastbhrdzo przychylnie oceniona w lokalnej
prasie.

Ewaluacja przeprowadzonasidd ucznidw, nauczycieli irodzicow wskazuje na jej
pozytywne postrzeganie i potrzgprzeprowadzania w latach ngstych.



