SCENARIUSZ  SPOTKANIA  
 Renata Rzepecka-Stenka                 
Temat: „Poznajmy się bliżej”- zajęcia zintegrowane.

Cele:

· Bliższe poznanie się uczestników,

· Wyzwalanie pozytywnych emocji podczas wspólnej zabawy,

· Rozwijanie twórczej ekspresji (ruch, muzyka),

· Nawiązanie współpracy między uczestnikami.

Metody: słowna- rozmowa, pogadanka, objaśnienia, czynna-aktywizujące( elementy pedagogiki zabawy- metody ułatwiające wejście w grupę, likwidujące napięcie mięśni oraz napięcia psychiczne; metody ułatwiające wprowadzenie określonego tematu poprzez poznanie odczuć, doświadczeń, potrzeb, oczekiwań poszczególnych członków grupy, MRR W.Sherborne, muzykoterapia), działania praktyczne.

Formy: praca zbiorowa, w grupach, indywidualna.

Środki dydaktyczne: literatura: Bowkett S.: Wyobraź sobie, że: ćwiczenia rozwijające twórcze myślenie uczniów. Warszawa: WSiP, 2000, Vopel K.W.: Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i młodzieży. Cz.1. Kielce: Jedność, 2004, Vopel K.W.: Gry i zabawy interakcyjne dla dzieci i młodzieży. Cz. 2. Kielce: Jedność, 2005, Portmann R.: Gry i zabawy przeciwko agresji. Kielce: Jedność, 2005, Bogdanowicz Marta: Opis i planowanie zajęć według Metody Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne Gdańsk : "Harmonia", 2005, muzyka-płyty CD- „Tańce i zabawy dla grupy. Lublin: KLANZA, 2004, Doman Robert,  Iwona Biśto J. Kaszyca: Tańce, pląsy i zabawy przy muzyce dla dzieci w wieku przedszkolnym. Przedszkolak, Lublin 2003, odtwarzacz CD, kartki papieru pisaki i długopisy, worek, różne drobne przedmioty, kolorowe buźki wizytówki z papieru, markery, kartki z zaczętymi zdaniami, taśma samoprzylepna, dwustronna taśma samoprzylepna, Chusta animacyjna, 
Przebieg:

1.Powitanie uczestników zabawy. 

· Przygotowanie „Buźka- Oto Ja” - uczestnicy przygotowują dla siebie wizytówki z imieniem.
2. Zajęcia integrujące:

· Dzieci siedzą w kole. Każdy z uczestników po kolei wstaje i przedstawia się w następujący sposób: Jestem...( imię + gest), np. Jestem Kasia (+ pomachanie ręką).Pozostałe osoby wstają i powtarzają imię oraz gest : To jest Kasia…(+ pomachanie ręką).
· „Miłe  początki zdań”- dzieci otrzymują kartki z początkiem zdań:

Kiedy jestem w dobrym humorze to..

Mój najlepszy przyjaciel lubi gdy...

Lubię chodzić do szkoły, bo...

Najbardziej interesuje mnie...

Lubię gdy...

Moje ulubione zajęcie to...itp.
Proszone są o dokończenie zdań.

3. Działania ruchowe z zastosowaniem elementów MRR na poznanie siebie i własnego ciała:

· „Hasło daję wam”- prowadzący w rytm muzyki daje dzieciom hasło: jak najwięcej osób uścisnąć, objąć, przywitać itd.

4. Zabawa ruchowa „Cebulka”-  Opowiedz coś o sobie. Dobieramy się w pary na zasadzie:
· podobieństw ubioru, spodni, sukienki, koloru ubrań, oczu, włosów, okularów, grzywki, kitki, warkoczyka loków itd. 

· szukam swojej pary- dzielimy dzieci na zwierzątka, książki: bajki baśnie fantastyczne opowiadania itd.

5. „Worek miłych rzeczy”- z przygotowanego worka( piłki, zapałka, sznurek, patyk, ołówek, itp.), każdy wyciąga jeden przedmiot, który kojarzy mu się z czymś przyjemnym i uzasadnia  jego wybór.
6. Zabawa ruchowa:

· „Goofy”- dzieci chodzą po sali z zamkniętymi oczami nawołując Goofy. Prowadzący wybiera jednego Goofego, który nie może odpowiadać na zawołanie innych. Zabawa trwa do momentu, kiedy utworzy się jeden wąż- z Goofym.

7. Działania muzyczne:

·  „Swing w uliczce”-  taniec integracyjny KLANZY
8.Zabawy z chustą animacyjną:

· „Potwór z Loch Ness”- dzieci siedząc na podłodze trzymają chustę na wysokości ramion, nogi mają  wyprostowane pod chustą . Chętna osoba wchodzi pod chustę i ma za zadanie wciągać za nogi dzieci do środka. Ratownicy na zewnątrz chusty maja za zadanie ratować dzieci przez rekinem. Osoby, które zostaną wciągnięte zostają rekinami. Zabawa trwa do momentu aż będzie przewaga rekinów.

9.Działania muzyczne:

· „Taniec na pożegnanie”- taniec integracyjny R.Doman-Tańce, pląsy…
10. Informacje zwrotne:

·  Podziękowanie za udział w zajęciach i pożegnanie  uczniów „Iskierką hiszpańską”- uczestnicy stoją w kręgu trzymając się za ręce. Prowadzący puszcza w prawą stronę iskierkę-silny uścisk dłoni. Zadaniem kolejnych osób jest przekazanie tej iskierki dalej, z jednoczesnym podniesieniem dłoni w górę dopóki nie wróci ona do prowadzącego.
11. Pożegnanie uczestników spotkania.
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